1896

DEL 25 OE
FEBRERO AL 2
OE MARZO DE 2024

LOS DOS ANOS DEL
CONFLIGTO,
PUR EL
FOTORREPORTERD
ALVAROD YBARRA
LAVALA

. Seldados unranlanus preparan 3
., susarmasenelDonetsk. .
_Enestaregion separﬂfsta se -
“hallalalinea del frente mﬁs* activa
desdeeliniciodela nuntraufe | | : Yo \ | : :
rusahace unos meses. - 3 . L o =

LA CIENCIA
TRAS LOS
_SECRETOS DEL
AMOR ETERNO -

; EL ESPIA
g MAS PODEROSO

DEL MUNDO
. SE LLAMA
WILLIAM BURNS,
CONTROLA LA CIA
ROSWTIENE &

UN PLAN-




Una satira
sobre |a busqueda de
una vida feliz y las historias
que nos mantienen unidos.

Nathan

Hill

Wellness

AdN

«Las novelas de Nathan Hill son,
entre otras cosas, proezas
de arquitectura narrativa.

The New York Times

AdN

Nuestras
novedades

CarmenClara
Balmaseda

Donde se queman
los hombres

Una intrigante historia sobre
secretos familiares, mentiras
v la homosexualidad
en el franquismo

Un inquietante thriller sobre
las adicciones tecnologicas

Una conmovedora novela del
creador de “Humor amarillo”
y “El Hormiguero”
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tataranieto del
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150 cuadros

en paradere atin
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€n una nueva serie y una
pelicula. 14. En portada. El
fotorreportero Alvaro Ybarra
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dos anos después de haberse
iniciado el conflicto.

20. Entrevista. Ramodn de
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ABANDONOS

ntes de abandonar algo,
conviene estar seguro
de que no vas a echarlo
de menops. Viene estoa
cuento de los dos asuntos
que esta semana plantean
los lectores. De un lado,
la Espana rural, su modo
de vida y sus fuentes de
rigueza, la agricultura
y la ganaderia, que nuestra
sociedad decidio hace tiempo
postergar en beneficio de otros
afanes y prioridades. Ahora
nuestro campo agoniza v antes
de morir del todo se revuelve
contra un estado de cosas que
lo redujo a instrumento de los
intereses de otros y pagano de la
prosperidad ajena. De otro lado,
la pérdida de la autoridad v del
imperio de la ley en la zona
del Estrecho, que les ha costado
la vida a dos servidores puiblicos
mientras afrontaban su deber
con medios insuficientes.
Si el Estado abandona su lugar,
vienen otros a rellenarlo.
Del peor modo posible. @

Los hemos

dejado morir
Nuestros pueblos no

se han vaciado solos,
los hemos vaciado

entre todos. Quedauna
generacion trabajando
el campo, como héroes
con todo en contra.

Sus jovenes se han
marchado a la ciudad,
pocos quieren trabajar
alli. Prefieren estar de
botellon. Lo que si hay
en los pueblos es mucha
depresion entre los
viejecitos por la soledad,
sobre todo en invierno:
niun alma en la calle.
También hay poco
trabajo, una ambulancia,
un panadero, un

meédico y un parroco
para compartir entre
varios pueblos;

ademas de un hospital
saturado para toda

la provincia... y ¢atin
nos sorprendemos?
Muchas localidades se
van quedando para ir en
época de fiestas. Perono
hay quien tire un surco.
Por desgracia, muchos
pueblos desapareceran,
pero no olvidemos que
en verdad los hemos
dejado morir. #o LuIS
MAROTO RIVEROD. CORRED
ELECTRONICD

No quieren
subvenciones

Las reivindicaciones
del campo se estan
haciendo evidentes

y por fin se habla

de agricultura en
television. Esperemos
que se los tenga tan
en cuenta como a los
nacionalistas catalanes

que han puesto >




al presidente de

este pais en el cargo.
Indigna lo que algunos
contertulios opinan sin
conocer los problemas
del sector que llevan
arruinando gobierno
tras gobierno. Estoy
harto de ignorantes

y es respetable lo

que es respetable;

la incompetencia

no merece salir en
television. A aquellos
que, politicamente
correctos, hablan de
subvenciones pro-
cedentes de Europa
les diré que ningtin
agricultor quiere
subvenciones. Solo
trabajar la tierra y

que los precios de sus
productos suban a

la par que el nivel de
vida desde que Espana
entro en Europa. Es
facil echar cuentas: las
subvenciones agrarias
son un mecanismo de
control del sector. Si
no te pliegas alo que
ellos desean (no quemar
rastrojo, no usar tal

o cual fitosanitario,

no sembrar tal o cual
producto), no te con-
ceden la subvencion.
Facil, ¢no? Pues asi es.
#70 FERNANDO VILLAR
CARRETERD. VALLADOLID

Narcotrafico

Las imagenes de la
narcolancha arrollando
la fragil embarcacion
de la Guardia Civil

que causo la muerte

de dos agentes nos
interpelan: los narcos
poseen mejores medios
que nuestros agentes.
Deberia sonrojarnos.

¢Como es posible

que quienes luchan
contra la droga salgan
ajugarse lavidaa

pecho descubierto?
Esta fatalidad era
evitable. No valen las
declaraciones grandi-
locuentes a toro pasado;
las indemnizaciones a
las viudas; la concesion
de una medalla roja,
pensionada, a titulo
poOstumo; no queremos
martires. Este suceso
nos recuerda que evitar
que la droga conviva
con nosotros supone un
peaje carisimo. Como
es posible que los
presupuestos no
pertrechen a quienes
nos protegen. Estamos
en deuda con ellos, dos
héroes que no querian
serlo. David Pérez vy
Miguel Angel Gonzilez,
guardias civiles,

in memoriam. #
FRANCISCO JAVIER SAENZ
MARTINEZ. LASARTE-ORIA
(GUIPUZCOA)
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Lacartadelasemana

@ Los poderes del

dinero. En mi pueblo, Dlivares,

POR QUE
LAHE

PREMIADD... nhabia tres hornos de un pan
Porir al inigualable. En los secanos
fondovy habia trigales vy en la vega,
los antece- maizales. Y en los corrales,
dentes del conejos y gallinas. Tambien
asunto, ninos en las calles jugando.
sin los que Ahora, ya ha cerrado la ultima
nada se panaderia. El sabor tinico de
comprende |55 tgrtas de Natalio va es solo
cabalmente.

un recuerdo. Cuando yo era
joven, en Alhama de Granada
habia cinco vaguerias. En sus
campos crecian los pastos para
alimentarlas. Hace unos meses
cerro la vaqueria de Jose Luis
Maorales. La ultima alli. Y en sus
escuelas hay menos nifios. En
la Almufiecar de antes habia
tomates y cafas de azucar

en sus vegas. Y una fabrica
para obtener los productos de
sus melazas. Hoy, las canas

va no existen y los tomates
gue comemaos son de los
invernaderos de Almeria. Hay.
ademas, chirimoyos, mangos

y aguacates. Mas riqueza. Y
mMenos nifos en los parques

v las playas. En el nombre de
terminos como 'globalizacion’y
‘productividad’, los poderes del
dinero deciden que se siembra,
donde se crian los animales,

v los medios v formas de
transportarlios. Y nosotros
pagamaos, vy mucho, por lo que
comemos. Mas dependencia
de mercados. Menos libertades

para elegir. #» JUAN DE DIDS
MOLINA SUAREZ. ALMUNECAR
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por Arturo Pérez-Reverte

1 siglo XVII quedaba
ya casi atras, relegado
como los anteriores

a las paginas de la
siempre tormentosa
historia europea; aunque antes de bajar
la persiana iba a dejar importantes
novedades en el paisaje. Habia sido
sobre todo un siglo espafiol (que se
mueran los envidiosos v los feos) v
también francés: gabachos y espafioles
fuimos estrellas principales del
espectaculo, unos yendo para arriba
(ellos) y otros para abajo (nosotros).
Pero hubo maés escenarios y personajes
no menos interesantes. Inglaterra,

por ejemplo, donde tras el mutis de la
familia Cromwell habian regresado al
trono los Estuardo (Carlos 11, Jacobo II),
fue en lo europeo a remolque de Francia,
sobre todo al principio, como llevandole
el botijo. Pero tuvo verdaderos
momentos de gloria en otros

aspectos. En lo colonial, intensifico

su presencia en los nuevos territorios
de Norteamérica, donde les jugo la del
chino a los holandeses, echandolos

de alli a base de derrotas navalesy
patadas en sus partes nobles (la Nueva
Amsterdam neerlandesa se convirtié
en Nueva York, por ejemplo). Pero la
transformacion decisiva tuvo lugar

en el propio sistema politico inglés: la
politica absolutista de los monarcas se
vio arrinconada por el Parlamento, que
en 1679 voto la ley del Habeas corpus
(ningun inglés podia ir a prision sin
mandato de un juez, ni estar detenido
24 horas sin someterse a juicio), y algo
mas tarde, cuando la revolucion de 1688
cambio sin derramamiento de sangre a
los catolicos Estuardo por la protestante
y holandesa casa de Orange

(Guillermo IT1, y luego su cuiiada y
sucesora la reina Ana), la Inglaterra
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Una historia de
Europa (LXXIV)

parlamentaria se afianz6 como baluarte
de modernidad politica frente al
despotismo mondarquico a la francesa
(un avance importante para los
tiempos que corrian), y la Declaracion
de derechos, votada por el Parlamento

y aceptada por el rey, consolido el
constitucionalismo inglés y fraguo la
idea de un Estado juridico de mutuo
respeto entre la nacion y el monarca.
Eso incluia dos puntos que eran la
madre del cordero: en adelante seria el
Parlamento quien fijase los impuestos
(se acabo que los reyes los trincasen
por la cara) v sus miembros gozarian

de libertad de eleccion y de palabra
(por aquel entonces se formaron los
dos grandes partidos que todavia hoy
cortan el bacalao, los whigs v los tories).
En cuanto al resto de Europa, las cosas
también registraban cambios notables.
En Alemania, los multiples principados
territoriales se ponian poco a poco

de acuerdo para conseguir mas peso
internacional: aliAndose unas veces con
Francia y otras con Suecia, Polonia o el
imperio austriaco, el elector Federico

veia cuestionada su hegemonia porque
prusianos, daneses, holandeses y
rusos, mosqueados con su poderio,
procuraban hacerle la puneta; asi que las
guerras se sucedieron en aquella parte
del mundo. En cuanto al este europeo
v las orillas mediterraneas orientales,
los sucesos mas notables fueron el
comienzo ya en serio de la expansion
territorial de Rusia v las ultimas
jugadas de ajedrez de una Turquia que
no era lo que habia sido: la conquista
de Creta fue su ultima ofensiva militar
afortunada, pero el intento de avanzar
hacia el corazon de Europa con el
ataque a Austria y el asedio de Viena
resulté un desastre. De poco sirvio
que la Francia de Luis XIV recurriese
al viejo truco del almendruco de los
tiempos de Francisco I (aliarse con

los turcos para fastidiar a los austriacos,
como antes lo habian intentado con los
espafioles). El intento francoturco de
que Austria se debilitara luchando en
dos frentes simultaneos no salio bien:
Rusia, Polonia y Venecia se aliaron con
Austria, coaligados contra la Sublime
Puerta en una guerra que acabo con

el siglo (1699), de la que los turcos
salieron (aunque todavia aguantarian
el 6rdago una larga temporada) con el
cochino bastante mal capado. De ese
modo Rusia consiguio una salida al
mar Negro, Polonia recupero parte de
Ucrania, Venecia recobro la costa de
Dalmacia, v el imperio austriaco, cada

El XVII fue un siglo espanol

(que se mueran los envidiosos y los feos)
y francés: gabachos y espanoles fuimos las
estrellas del espectaculo

Guillermo de Brandeburgo empezo a
conformar una Prusia cada vez mas
fuerte, mas influyente, que acabaria
convirtiéndose, con el tiempo y una
cafia, en nucleo politico de la futura
Gran Alemania que tantos dolores de
cabeza acabaria causando a Europa y al
mundo. Mientras tanto, algo mas arriba
y a mano derecha, la todavia formidable
Suecia, gran potencia militar nérdica,

vez mas vitaminado, mas fuerte y mas
chuleta, convertido en la gran potencia
centroeuropea, se zampo toda Hungria,
Eslovenia, Croacia y Transilvania.
Estableciéndose en esas tierras, por
cierto, unas fronteras étnico-religiosas
que aun darian mucho que hablar y que
sangrar trescientos afios después, a
finales del siglo XX, con las guerras de
los Balcanes. B [Continuard].
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por Isabel Coixet

Paraguas,

calcetines,

reo que podria llenarse
una habitacion

entera con todos los
paraguas, calcetines y
gafas que he perdido
en la vida. En general perdemos
justamente aquellas cosas que son
mas valiosas para nosotros: los
calcetines de lunares que alguien

nos trajo de Japon, las gafas que
acabamos de estrenar, el paraguas con
luz en el mango, rollo Blade Runner,
que tanto nos costo obtener. Y, en
cambio, no hay manera de librarse

de los calcetines con tomates, los
paraguas con las ballenas rotas y las
gafas con las que nos vemos como
una descendiente de Las chicas de oro.
Todas esas cosas se pasean por los
armarios v los cajones aferrandose a
ellos, resistiéndose a desaparecer de
nuestras vidas. Pasa lo mismo con
los recuerdos: ;cuantas veces nos
despertamos por la manana habiendo
soniado con alguien que nos importa
bien poco? O ¢cuantas veces, de

repente, en medio de un trayecto
en avion, nos viene a la memoria
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gafas

un recuerdo embarazoso de cuando
metimos la pata hasta el fondo en
una discusién o mentimos sin saber
por qué y sin ningun motivo en una
conversacion casual? Igual que los
cumulos de grasa y otras porquerias
circulan libremente por nuestro
organismo listos para provocarnos un

artificial, se me ocurre que quizas

una solucion para todo este caos
mental seria (como apuntaron los

de la serie britanica Years and years)
transferir a un cerebro externo solo
nuestras cosas buenas, lo mejor de
cada uno de nosotros: esas mafianas
de abril con sol y fresquito vivificante
que pasamos en una plantacion de
lavanda; los recuerdos mas vivos de las
personas que ya no estan; las mejores
paginas que hemos leido (o las que
mas nos han marcado); los momentos
en que aparcamos la tristeza y la
melancolia y, por un breve segundo,
sentimos que la vida es formidable y
merece la pena; todas las canciones

de nuestras playlists favoritas. Ese
cerebro externo seria un destilado

de nosotros, solo con lo bueno,
desechando la basura que flota en
nosotros amargandonos la existencia
para nada. Pero entonces, si sélo
recordaramos los grandes momentos
escogidos de nuestra existencia,
¢podriamos sentirlos tan plenos como
cuando podiamos compararlos con los
malos? ¢{Necesitamos los bajones para
experimentar los subidones? No tengo
respuestas, pero no creo que en un
futuro proximo me dedique a tener un
cerebro en la nube lleno de grandes hits
v otros éxitos.

Todas esas cosas se pasean por

los armarios y los cajones aferrandose a
ellos, resistiéndose a desaparecer

de nuestras vidas. Pasa lo mismo con los

ictus el dia menos pensado, cargamos
con nosotros miles de cosas, datos,
gestos, personas, textos, imagenes que
no nos benefician en nada, que ponen
la zancadilla a nuestros pensamientos,
que nos entristecen, que nos enfadan.
Y cuanto mas deseamos librarnos de
ellos, mas se obstinan en quedarse.
Cuando pienso en la inteligencia

recuerdos

Acabo estas lineas con unas
horrorosas gafas puestas de las que
hace veinte afios intento librarme.
Parezco Sophia —la mayor de las Golden
Girls (Estelle Getty, que en realidad
no era mucho mas mayor que las otras
'chicas')— vy me digo que, después
de todo, hay cosas y personas mucho
peores a las que parecerse. B



La sombra

efendiendo una
cancion birriosa
y chabacana, el
doctor Sanchez se
refirio a quienes no
la aplauden como una 'fachosfera'
nostalgica del Cara al sol. Me acordé
al instante de aquellos versos de
Machado: «Espanolito que vienes /
al mundo: te guarde Dios. / Una de
las dos Espaiias / ha de helarte el
corazon». (A qué mente perturbada vy
aviesa puede ocurrirsele pensar que,
para repudiar una cancioncita grimosa,
se necesite ser facha? ;O bien que,
por ser progre, uno deba aplaudirlay
jalearla? Sélo a alguien que haya hecho
de la creacion de antagonismos su
fortaleza; alguien que necesita que
Espaiia siga siendo, seguin la definicion
que nos brindaba el mismo Machado
en otro poema memorable, «un trozo
de planeta / por donde cruza errante la
sombra de Cain».

La imagen de los espafioles como
pueblo refiidor, enzarzado por odios
y rencores ancestrales, es comuin
en nuestra literatura; y las guerras
que jalonan nuestra historia parecen
confirmar esta caracterizacion. En
las ultimas décadas, cuando parecia
que el cainismo y la division social
serian al final vencidos, descubrimos
que la conflictividad sigue siendo,
paradojicamente, la nota distintiva
de la sociedad espafiola. No es una
conflictividad a la antigua usanza,
que se dirima en revueltas y algaradas
(aunque todo se andara), porque existe
un andamiaje legal mas exhaustivo
que en cualquier otra época anterior,
pero lo cierto es que tal andamiaje con
frecuencia no hace sino prestar un
sostén juridico a la conflictividad... con
el consiguiente aumento del mal que
se pretende combatir. Muestras de esta
conflictividad se perciben en todos
los ordenes de la existencia social,

de Cain

desde sus células mas basicas hasta su
ordenacion territorial.

Leonardo Castellani bautizé como
'demogresca’ una situacion en la que
el pueblo, halagado por un enjambre
de 'derechos' v 'libertades' que
satisfacen intereses egoistas (a la vez
que anestesian la exigencia de bien
comun), es azuzado por una casta
politica cada vez mas inexpugnable.

Y esta casta politica se fortalece
empujando a la sociedad a un
constante rifirrafe que se extiende

a todas las facetas de la vida, para
mantenerla en un estado de creciente
irritacion, suministrandole ademas
un adversario caricaturesco sobre el
que poder descargar sus frustraciones.
Por supuesto, tal adversario

una cancion grimosa y chabacana) hasta
aquellos en los que se dirime la propia
supervivencia social. Incluso podria
afirmarse sin incurrir en la hipérbole
que estos politicos cizaneros hallan

un inescrutable deleite en significarse
frente al oponente creando divisiones
por doquier, como si la multiplicacion de
la conflictividad fuese el alimento de su
fortaleza. Ocurre esto, paradéjicamente,
en una época en la que no nos cansamos
de invocar melosamente palabras como
'tolerancia'; pero lo cierto es que tales
invocaciones no son sino subterfugios
retoricos que disimulan la incapacidad
para crear entre las personas adhesiones
consistentes, nacidas de un sentido

de pertenencia. A la postre, lo que se
encubre con tales invocaciones melosas
es la atomizacién de la sociedad, cuyos
miembros s6lo pueden 'tolerarse’
mediante el aislamiento; desde el
momento en que ese aislamiento se
infringe, brotan enseguida las chispas,

Somos una sociedad a la grena, en la
que faltan los vinculos de auxilio
natural que sus miembros se procuran en

caricaturesco —progres amantes

de las canciones grimosas y
chabacanas, fachas nostalgicos del
Cara al sol— no seria sino un artificio
creado por la casta politica, que

para asegurar su dominio necesita
desdoblarse en dos 'negociados' que
se hacen mas fuertes azuzando una
esterilizante irritacién popular.

Esta conversion de la sociedad en
una 'demogresca’ continua seria
inconcebible sin la insensatez de
politicos cizanieros, incapaces de aunar
voluntades en la persecucion del bien
comun y convencidos de que el meollo
de su accién politica debe cifrarse en
la exaltacion de las diferencias. Asi, se
ha llegado a una situacion extrema en
la que va no existen asuntos indemnes
al rifirrafe ideologico, desde los mas
nimios (como el juicio que nos merece

una comunidad sana

porque va nada los une, porque ya no
se reconocen como miembros de una
comunidad humana.

Vivimos en una 'demogresca’
creciente, que no es sino impotencia
para alzarse sobre un nivel rastrero
de polucion ideolégica que hace

imposible cualquier posibilidad de
entendimiento. Somos una sociedad a
la grena, en la que faltan los vinculos
de auxilio natural que sus miembros
se procuran entre si en cualquier
comunidad sana; y en donde una casta
de cizaneros profesionales se alimenta
del odio que hiela nuestros corazones.
Sino renegamos de su cizana, nuestro
destino sera aquel epitafio sombrio
que nos dedicé Mariano José de Larra:
«Aqui yace media Espana; murio de la
otra media». Pero para entonces la otra
media también estard muerta. H
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LA FICCION INTENTA
ACLARAR LO QUE EL PRINCIPE
ANDRES NO PUDO EXPLICAR

.- television ) [ESES

RUFUS SEWELL Y MICHAEL SHEEN DARAN VIDA AL DUQUE
DE YORK EN UNA PELICULA Y UNA MINISERIE SOBRE LA
DESASTROSA ENTREVISTA QUE CONCEDID A LA BBC TRAS
SER ACUSADO DE ABUSOS SEXUALES POR UNA MENOR.

iempre que la
realeza trata con la
BBC, alguien acaba
siendo despedido.
No pense que seria
el», explicaba Emily
Maitlis, la
periodista de la
BBC encargada

de la entrevista
que puso en
jagque al principe
Andres en 2019.
El hombre al que
muchos ingleses
consideraban

‘el heroe de las
Malvinas' por su

La eleccidn

ETA

al principe
Andrés ha

parecido

T_.L‘l E_. =

k7
i Llr

Sheen han

UN PARECIDO
¢ RAZONABLE?

de los actores
gue interpretan

sorprendido
por su escaso

con él. Tanto
Rufus Sewell
como Michael

requerido mucho [
maquillaje..

participacion en la
guerra de 1982 se
hizo un '‘pequeno’
lio al explicar

su relacion con
Virginia Giuffre, la
joven que lo habia
acusado de violarla
cuando tenia

17 anos. Giuffre
habia declarado
gue los abusos se
habian cometido
dentro de la red

de trafico sexual
promovida por el
multimillonario
leffrey Epstein.
Pero, de entrada,
el dugue de York lo
nego. No la conocia
de nada. A Epstein
si, v califico de

‘inapropiado’ su
comportamiento.
La reaccion no

se hizo esperar.
Inapropiado es
comerse el pan
del comensal de
al lado, violar es
un delito, parecian

«Esta es una historia
sobre privilegios y lo facil que
es aprovecharse de ellos»

XLSEMANAL 25 DE FEBRERO DE 2024



POR
LA BOCA...

Las dos pro-
ducciones
tratan sobre
los entresijos
de la entrevista
gue hundio a
Andrés. Sheen
va protagonizo
una pelicula
sobre otra
célebre entre-
vista, la de
Frost a Nixon.

corear medios v
redes sociales.
Luego aparecio una
foto del dugue con
la chica y... jague
mate: tuvo que
renunciar a todos
sus cargos. Ahora,
una serie y un
filme |lo devuelven
al punto de mira.
Michael Sheen,
gue lo interpreta
en A very royal

Romper con todo. Bajo el titulo Surrealismaos.
La era de la maguina, |1a Fundacion Canal
(Madrid) expone la obra de artistas

como Duchamp, Man Hay. Picabia y stieglitz,
autores que rompieron con la tradician.
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scandal, de Prime,
dice que le resulta
«inevitable dotar
de humanidad a
los personajes»,
pero que no quiere
pasar a la historia
como «el que hizo
gue todo el mundo
volviera a apoyar
a Andrewn». En
realidad, «esta

es una historia
sobre privilegios

v lo facil que es
aprovecharse de
ellos», concluye
en declaraciones
a The Times. En |a
version de Netflix,
La gran exclusiva,
Rufus Sewell es el
principe y Gillian
Anderson, la
periodista que le
hace las preguntas
adecuadas. @
RAQUEL PELAEZ

Los SMSde

unalectoravoraz

POR FATIMA URIBARRI

.

LITERATURA
GURATIVA

Los aerostatos
(Anagrama) es

una bonita loa al
poder sanador de la
literatura. Discurre
entre personajes
excentricos, dialogos
rapidos vy una
atmosfera peculiar,
muy propia de
Amelie Nothomb.

INVASIONES
Theodor Kallifatides
era un nifio cuando
los fascistas, los
nazis vy la guerra
civil llegaron a su
pueblo en Grecia.
Sin victimismo vy con
prosa fina plasma
sus recuerdaos

en Campesinos y
sefores(Galaxia
Gutenberg). Y duelen.

SECRETOS

Un hombre mayaor,
ausente durante
anos, regresa

a un pueblode la
Borgona. Existe un
anzuelo secreto

que lo lleva de vuelta.

Irene Nemirovsky

lo hace aflorar en
Fuego en la sangre
(Pequeiios Placeres).
Y enreda el secreto
entre un rosario de
personajes enteros.
Maestra.

VALENTIA EN IRAN

El coraje gano

al miedo tras |a
muerte de Mahsa
Amini. Francois-
Henri Deserable
lo comprobo
durante los

40 emocionantes
dias en los que
recorrio lran.
Luego vino el
desencanto.

Lo cuenta en £/
deterioro de un
mundo(Cabaret
\oltaire), donde
recoge la voz de
los valientes.
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Salud cardiovascular
Py oo S sl s o L
I i L] At amiera il A o

12 MAGAZINE Se habla de...

»
( ... mujery riesgo cardiovascul

Ueren mas mujeres
por problemas
cardiovasculares
que hombres.
Sucede asi

cada ano a nivel
nacional y pasa
tambien en la
Comunidad de
Aragon. Este ha
sido uno de los
temas centrales
que se abordo
en la mesa
redonda Salud
cardiovascular
v prevencion
secundaria en la
Comunidad de

XLSEMANAL 25 DE FEBRERO DE 2024

Aragon, celebrada
en el encuentro
XLSemanal Ponle
Corazon Aragon,
gue tuvo lugar

en Zaragoza.

La doctora Charo
Ortas -jefa del
Servicio de
Cardiologia

del Hospital
Universitario
Miguel Servet

y presidenta

de la Sociedad
Aragonesa de Car-
diologia- mostro su
preocupacion por
la poca conciencia

S
ELLAS SUFREN MAS DEL CORAZON

MUEREN MAS MUJERES QUE HOMBRES DE ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR, INCLUSO HAN
AUMENTADO LAS MUERTES DURANTE EL EMBARAZO. EL ENCUENTRO PONLE CORAZON DE ZARAGOZA
DA ALGUNAS CLAVES PARA PREVENIR Y COMBATIR EL RIESGO CARDIOVASCULAR FEMENINO.

gue tienen las
mujeres de este
peligro, cuando
es «Un riesgo que
nos acompana
toda la vidanr,

apunto. De hecho,

hay factores que
son exclusivos
de la mujer
como la diabetes
gestacional vy
determinados

g
g i

cambios
hormonales,

v la especialista
compartio un dato
preocupante: «<Han
aumentado las
muertes durante
el embarazon.

Por todo ello
insistio en un
mayor control

de los factores

de riesgo. Como

“El riesgo cardiovascular
acompaia a las mujeres toda
la vida”, alerta la doctora

Charo Ortas

'''''''''

muestra de apoyo,
Ramon Boria
-director general
de Planificacion

v Asistencia
Sanitaria del
Gobierno de
Aragon- expreso
SU COMPromiso

en desarrollar
estrategias de
salud cardio-
vascular con un
enfoque especial
en las necesidades
de las mujeres.

En el encuentro,
los especialistas
abordaron otros
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Ramon Boria, director
general de Planificacion
v Asistencia Sanitaria
del Gobierno de Aragon.

Alicia Parro

ntrevista a Jose
Carlos Turon, presidente
de la Asociacion de
Pacientes de
Rehabilitacion Cardiaca
de Aragon, Re-Late.

Los medicos
articipantes en el
ncuentro junto con
amary Fernandez
eito, directora
eneral de Lujo, Estilo
e Vida y Revistas

del grupo Vocento;
atividad Calvente,

directora de Relaciones

Institucionales de
Novartis; y Jose Carlos

Carolina lglesias,
periodista de El Heraldo
\de Aragon, con Javier
Abellan, director
_ medico del hospital
~ Miguel Servet; Ramén
Boria, director general
de Planificacion y
sistencia Sanitaria
del Gobierno de
ragon; Fernando
Civeira, responsable

ponie B Corazon

i XSemand

de la Unidad de

Lipidos del Hospital
Universitario Miguel
Servet e investigador
del CIBERCV; Daniel
Escribano, medico de
atencion primaria del
centro de salud Oliver
de Zaragoza; Charo
Ortas, jefa del Servicio
de Cardiologia del
Hospital Universitario
Miguel Servet; y Carlos
Tejero, responsable

de la Unidad de lctus
del Hospital Clinico
Universitario Lozano
Blesa.

problemas como
el abandono

de los habitos
saludables y el de
los tratamientos.
El doctor Fernando
Civeira -del centro
de investigacion
CIBERCV- explico
gue, cuando
hablamos de estas
enfermedades,

uron, presidente de

Re-Late.

«tenemos que
hablar del
colesterol LDL,
causante de la
aterosclerosise,
que esta detras
del «B0 por ciento
de los eventos
cardiovascularesn».
Para el doctor
Javier Abellan
-director medico
del hospital Miguel
Servet-, la clave
para reducir la
incidencia de

esta enfermedad
es ofrecer

una atencion

personalizada

a |los pacientes.
Coincidio con el
Daniel Escribano
-medico de
atencion primaria
del centro de salud
Oliver de Zaragoza
v coordinador del
Grupo Nacional

de Dislipemias

de semFYC-,

que incidio en

la importancia

de combatir el
tabaquismo

v |a obesidad.
Pero hay
esperanza,

lo recalco

Carlos Tejero
-responsable de la
Unidad de Ictus del
Hospital Clinico
Universitario

Lozano Blesa-,
gue explico gue si
se controlan los
factores de riesgo
podemaos evitar
el 80 por ciento

“Controlando los factores de
riesgo se puede evitar el 80
por ciento de los casos”, dice
el doctor Carlos Tejero

de los eventos
cardiovasculares.
Los pacientes
tambien estuvieron
representados

a traves de Jose
Carlos Turon,
presidente de

la asociacion

de pacientes
He-Late. @
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- LAS TROPAS.OE UCRANIA VIVEN SU PEOR
~ MOMENTQ, EN PLENO CONTRAATAQUE ,
" .RUSO CREGE EL DESCONTENTO ENTRE LA POBLACION,

GUERRA SIN
FIN, DOS
AnNOS
DESPUES

EL HORROR

ERA ESTO

Mas de 440
cadaveres
enterrados enun
bosque.Estoeslo
que descubrieron las
tropas ucranianas,
en septiembre

de 2022, tras
lareconquista

de Izium.

Muchos cuerpos
presentaban
sefiales de tortura.

TEXTO Y
FOTOS:
ALVARO YBARRA
ZAVALA




ELENA se mueve entre el desorden por el suelo vecinos bajo las bombas rusas. « Aqui ya no estas

de su habitacion. Empaqueta en bolsas sus a salvo ni en los sétanos. Solo se quedan ancianos
pertenencias. Debe llevarse lo basico y, en dos que prefieren morir a perder los frutos de toda
minutos, subir al tiltimo coche de voluntarios que su vida, v quienes apoyan a Rusia», revela el
abandona Toretsk, su ciudad natal, antes de que padre Yuri, capellan de la Brigada 24 del Ejército
empiecen a llover proyectiles de artilleria rusos. ucraniano, que ayuda a evacuar a los civiles.
Desde octubre, las tropas rusas avanzan poco a Dos afios después de la invasién rusa, los
poco hacia esta pequena localidad minera en el civiles atrapados en las ciudades cercanas al
oblast de Dombas (este de Ucrania). Apenas cinco  frente carecen de servicios basicos. Rusia
kildbmetros la separan va del frente, v el Ejército ha destruido todas las infraestructuras, y
ucraniano, menguadas sus reservas de municion, sus habitantes se saben objetivo de la nueva
ralentiza como puede el avance enemigo. contraofensiva rusa. Avdivka, Vuhledar, Chasiv
«jRapido, rapido!», grita Elena a Igor, el Yar, Kupiansk y una larga lista de ciudades a
vecino que la ayuda a sacar sus cosas. Miedo y tiro del frente se han convertido en escombros,
nerviosismo impregnan el estado de animo de casi despobladas, donde lo tnico visible es la
Elena, testigo horas antes de la muerte de dos barbarie de la guerra. >

MUCHOS UCRANIANOS LLEVAN COMBATIENDO
DESDE 2014. Y DESDE LA INVASION NO HAN
DISFRUTADO DE PERMISOS. POR ESO, EL GOBIERNO
HA PLANTEADO UN NUEVO, E IMPOPULAR,
RECLUTAMIENTO
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Trenes y autobuses medicalizados son el metodo mas seguro Nadie ofrece cifras oficiales de bajas en combate, pero
paraevacuar alos soldados ucranianos desde las zonas de se estiman en mas de medio millon entre ambos bandos.En
guerra. A laizquierda: evacuacion, en agostode 2022, de heridos Ucrania abundan murales como este con los muertos

derrotados enlabatalla de Pisky. de cadalocalidad.



Sviatohirsk vive una tregua. Esta pequefia
localidad junto al frente de Lyman, controlada
hasta hace poco por los rusos, intenta recuperar
una normalidad amenazada por una nueva
ocupacion. Roman, responsable en la zona de
la ONG World Central Kitchen, que da de
comer cada dia mas de 600 personas, es la tinica
organizacion que opera aqui. «Hemos recuperado
la electricidad, pero las lineas no son estables;
no tenemos agua ni gas, pero la gente quiere
recuperar su vida —relata—. La guerra sigue v los
rusos pueden volver, pero este es nuestro hogar».

FALTAN COMBATIENTES

Protegidos por una arboleda cercana a Toretsk,
Mykhaylo y sus comparieros vigilan el frente
desde su trinchera. Parte de la Brigada 24, su
unidad da cobertura de fuego a la infanteria. Son
todos veteranos de guerra. Muchos combaten
desde 2014, en la guerra del Dombas. Llevan dos

afios sin un solo permiso y estan exhaustos, un
problema cronico en las filas ucranianas. Ante
la urgencia de reponer las bajas y dar descanso a
la tropa, el Gobierno tramita una ley que rebaja
la edad de reclutamiento de 27 a 25 anos, una
iniciativa impopular en una sociedad desgastada
por el contlicto.

Poco queda del patriotismo que desato la
invasion, con voluntarios acudiendo en masa
a los centros de reclutamiento. «La gente se ha
acostumbrado a la guerra v a los bombardeos. En
la mayor parte de Ucrania, la vida ha vuelto a la
normalidad, la gente ha recuperado sus trabajos y
no quiere alistarse, pero no podemos olvidar que
nos toca luchar por nuestra supervivencia como
pais», senala Alexiy, un joven voluntario que
recauda fondos para el Ejército en Le6polis, cerca
de la frontera polaca, en la otra punta del pais.

La contraofensiva ucraniana del pasado junio
se ha estancado. El objetivo era dividir a las
fuerzas rusas cerca del mar de Azov, pero siete




ULTIMA
RESISTENCIA

Los soldados de
EXERE
Azovsonla
resistenciaen
el frente entre
Kupiansky
Lyman
(Donetsk).
HIEHENE]
enviado mas
de100.000
soldados en

los ultimos
meses mientras
entre los ucra-
nianos escasea
la municion.

PERDERLO
T0D0

En Kupiansk,
unodelos
objetivos de
lacontraofen-
sivarusa,la
ETETH )
escritica
paralos
civiles.

Segun Acnur,
masde17
millones de
personas
necesitan
ayuda urgente.

ok

- s ¢ ™ meses después apenas se han recuperado
hh{. 320 kilébmetros cuadrados de territorio. Los
R ucranianos no han podido superar la doble
B barrera que los frena. La de las defensas rusas,
por un lado: una densa red de minas, drones 'y
artilleria pesada. Por otro, la dificultad de un
ejército entrenado en las tacticas de combate
heredadas de la URSS para integrar y adaptarse
al armamento que proporciona Occidente.
Franz-Stefan Gady, del Instituto Internacional
de Estudios Estratégicos, senala que la falta de
una estrategia mas adaptada y realista ha limitado
la contraotensiva. En respuesta a este escenario,
#&y Ucrania ha replanteado su enfoque insistiendo
en la innovacién tecnologica y la adaptabilidad
en el campo de batalla. Drones y estrategias
cibernéticas son las nuevas herramientas contra
§ un enemigo superior en numero. No solo han
equilibrado las fuerzas en el campo de batalla,

"EN CASI TODA UCRANIA, LA VIDA HA VUELTO A
LA NORMALIDAD, LA GENTE HA
RECUPERADO SUS TRABAJOS Y NO QUIERE ALISTARSE",

LAMENTA UN JOVEN VOLUNTARIO

también han marcado nuevos rumbos en la
guerra.

Su incorporacion al combate ya es una realidad.
En un bunker del frente de Lyman, Volodymyr
observa en una pantalla imagenes tomadas por
seis drones en tiempo real. Dos son aparatos
rusos que han logrado hackear y a cuyos pilotos
tienen localizados. «Desde aqui veo todo lo que
ocurre en el frente —explica—. Esto nos da una
ventaja operativa que antes no teniamos». De
pronto, los drones alcanzan sus objetivos en las
posiciones rusas v las pantallas pasan al negro.

Cada brigada ucraniana cuenta ya con
batallones de drones. «Son un antes y un después
en la guerra —subraya Volodymyr—. Cada dia
probamos nuevas tacticas, formas novedosas de
hacer la guerra con drones y otro tipo de armas no
tripuladas. Confiamos en que con ellas podamos
tener mas opciones de ganar la guerra». il
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RAMGN DE
LA SOTA
LUCHA POR
ENCONTRAR
L0S 150
CUADROS
DE SU
FAMILIA QUE
CONTINUAN
EN PARADERC
DESCOND:

"Sabemos
que algunas obras
de mi familia
estan hoy en un

parador”

CID0 Y QUE
FUERON t
INCAUTADOS ¥
POR FRANCO
DURANTE 8
LA GUERRA
CIVIL

CITA EN EL
BELLAS ARTES
DE BILBAO

El museo bilbaino conserva
numerosas obras que
pertenecieron a la coleccion
De la Sota, algunas de las
cuales seran exhibidas este
verano. De arriba abajo y de
izquierda a derecha: pinturas
de Ignacio Zuloaga, Antonio
Guezala, Cornelis van der
Voort vy Luis de la Cruz v Rios
y taller.



AS INCAUTACIONES
de obras de arte no solo
tuvieron lugar durante

el nazismo. También las
hubo en la Guerra Civil.
Y no existio ningun otro
caso tan flagrante como
el de la familia vasca De
la Sota. Representaban lo
que Franco mas odiaba.
Eran nacionalistas y
republicanos, y duefios
de un imperio industrial.
Después de haber pleiteado
la tamilia hasta el infinito por
recuperar su coleccion de cerca de
300 obras de arte, Ramén de la Sota
Chalbaud (Bilbao, 1979), tataranieto
del patriarca, lidera hoy la lucha por
encontrar los 150 cuadros atin en
paradero desconocido. Una busqueda
casi detectivesca.

Los De la Sota poseian una de las
colecciones de arte mas importantes
del pais. Vuelo de brujas, de Goya,
hoy en el Museo del Prado, o el gran
retrato de Zuloaga de la condesa de
Noailles, donado al Museo de Bellas
Artes de Bilbao. Casi 300 obras de las
que el franquismo se incauto. En 1937,
en plena guerra, las tropas franquistas
requisaron toda la coleccion al entrar
en el palacio familiar en Bilbao y en
la casa de verano, en Getxo. Desde
entonces, los descendientes del
patriarca Ramon de la Sota y Llano
(1857-1936) han vivido una cruzada
por recuperar lo que les pertenecia.
No solo obras de arte, también bienes
empresariales e inmuebles. Ramon
de la Sota Chalbaud ha cogido el
testigo de las reclamaciones que su
familia nunca se canso de hacer. La
ultima, en 2022, cuando un primo

"YA RECUPERAMOS

OBRAS DURANTE ,
EL FRANQUISMO Y LA TRANSICION,

suyo identifico dos retratos
pertenecientes a la coleccion en el
Parador de Almagro (Ciudad Real).
La familia no lo dudé y presentd
una reclamacion para demostrar
que las obras eran suyas y no

de Turespana, entidad publica

al frente de Paradores. «No fue
facil», pero la Administraciéon del
Estado admitié que eran meros
depositarios de dichos retratos

y no los duenos. «No hago esto
por un tema economico, tiene

que ver con el valor sentimental.
Sabemos que los cuadros estan
en dependencias del Estado,

en consulados o en museos
provinciales, v merece la pena
intentarlo», aclara De la Sota con
un afan de justicia y reparacion.
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XLSemanal. Se dice que donde ha
estado colgado un cuadro queda
un poso, una memoria. ¢{ Qué
recuerdos tiene usted de las obras
en su casa familiar?

Ramon de la Sota. Me acuerdo
cuando nos devolvieron el palacio
de Ibaigane —hoy, sede oficial del
Athletic de Bilbao— en 1982. No
habia luz y entramos con linternas.
Esas semanas, entre que se acordo
la devolucion y que pudimos tomar
posesion, entro gente a robar. Una
de las obras que desaparecio6 fue
una escultura de Paco Durrio. La
otra la tengo en mi casa. Y otras de
la herencia familiar. jConfieso que
a veces no es facil encajarlas en la
decoracion actual!

XL. El caso de su familia ha
sentado un referente historico en
la devolucion de obras incautadas
en la Guerra Civil. Nunca
abandonaron la biisqueda. Las
ultimas devoluciones del Estado
tuvieron lugar en los afios 1975 v

1978...

{COMO NO VAMOS A HACERLO HOY
SI LO TENEMOS TODO PERFECTAMENTE

DOCUMENTADO?"

R.S. Si, durante el franquismo
recuperamos obras, también
durante la Transicion y los
primeros anos de la democracia.
Asi que ¢cOmMo no vamos a
recuperar hoy lo que tenemos
perfectamente documentado?
XL. Quedan unas 150 obras por
restituir a su familia. ;Como de
esperanzado esta en recuperarlas?
R.S. Soy optimista. Si hay
voluntad del Gobierno, se hace.
La bisqueda no deberia ser
compleja; maxime si se aceleran
los registros de las obras que hay
en museos, paradores y gobiernos
autonémicos. No entenderia que
no vayamos a seguir recuperando
obras. La Ley de Memoria
Democratica entro en vigor en
2022 e incluye la obligacién de la
devolucion de bienes incautados.
XL. Su familia fue un ejemplo

de mecenazgo. Su tatarabuelo

y su bisabuelo Ramon de la

Sota Aburto donaron parte de

la coleccion al Bellas Artes de
Bilbao y a otros museos del Pais
Vasco...

R.S. Al Bellas Artes llegaron varias
obras donadas por diferentes
miembros de mi familia, unas

por herencia y otras fueron
donaciones en vida. Por ejemplo,
mi tatarabuelo compro a Zuloaga
La condesa de Noailles para donarla
al museo y por la que habia pagado
100.000 pesetas. jUn precio
altisimo en la época!

XL. Es la cumbre del mecenazgo.
Comprar para donar.

R.S. Después de la guerra, mi
bisabuelo, que vivia exiliado en
Biarritz, se acordo de su querido
museo v dono las dos mejores
obras que conservaba de la
coleccion de su padre: Retrato

de Martin Zapater, de Goya, vy La
Piedad, del Divino Morales.

XL. Esos cuadros podrian haber

tenido una salida en el >
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El patriarca de

la familia, Ramon
de la Sota y Llano,

fue decisivo en
el desarrolio
economico

de Vizcaya a
principios del
siglo XX. Creo
un importante
grupo industrial,
con la naviera
Sotay Aznary
los astilleros
Euskalduna, y se
convirtio en una
de las mayores
fortunas de
Espaia. Ademas
de su vocacion
filantropica, le
obsesionaba la
formacion. Su
velero, el Ama
Begonakoa, se

convirtio en bugue

escuela y daba

la vuelta al mundo

formando a los

mejores marineros.

MUCHO MAS QUE U

DE LA SOTA Y LLANC

. unnm 57-
ZCAYA. 1936) Sall

Su figura dinamizo
la cultura en
Bilbao. A traves de
las sedes sociales
de sus empresas,
renovo la vision
de la ciudad,
haciendola un
poco mas inglesa,
bajo influencia de
sus constantes
viajes a Londres.
Su edificio de
oficinas en la Gran
Via se construyo
inspirado en los
que el mismo
habia visto en
Londres. Ese
inmueble es hoy
sede del periodico el nacionalismo
El Correo. Su vasco hizo que
residencia familiar, pusiera la naviera

el palacio de a disposicion de la \
Ibaigane, alberga causa republicana
hoy la sede del V se convirtio en

Athletic de Bilbao.
El compromiso

el gran enemigo
del franquismo.

EL PALACIO

de Ramoén de la Una vez muerto, DE |Bﬂ|EﬂNE
Sota y Llano con lo condenaron a Fotografias
pagar 100 millones :'E '?IF“?I
de pesetas y le PR ~INON,
fi sede social
Sesahess del Athletic
coleccion de arte Club de Bilbao-
de cerca de 300 antes dela

obras. @ Guerra Civil.




mercado, incluso el internacional.
R.S. Si, pero mi bisabuelo tenia claro
que queria donarlos al Bellas Artes.
Sentia la obligacién de devolver parte
de su legado a la sociedad vasca.

XL. En 2022 recuperan dos obras
que su primo encontro en el Parador
de Almagro. {Por qué se ha puesto
usted al frente de la pelea por seguir
recuperando el legado familiar?

R.S. Me encanta el mundo del

arte y he invertido mucho tiempo

en repasar el archivo familiar. En
pequeia escala soy coleccionista y
tengo una buena relacién con artistas
vascos. No hago esto por un tema
econdmico, tiene que ver con el valor
sentimental. Sabemos que los cuadros
estan en algin sitio y merece la pena
intentarlo.

XL. Fue una casualidad
encontrarlos...

R.S. Los dos cuadros estaban colgados
en la misma pared de una exposicion
de 2015 dedicada a la coleccién de
Paradores. Unos 60 o 70 anos antes
también habian estado colgados juntos
en otra pared. Se cruzaron muchos
astros. Tuvimos mucha suerte.

XL. A su familia le expolian
empresas, inmuebles y la coleccion
entera. El director del Museo de
Bellas Artes de entonces, Manuel
Losada, se ofrecio a que la coleccion
se quedara requisada en los
depositos del museo, pero

Franco ordeno que se almacenara en
Burgos.

R.S. Porque con la familia todo se
hizo por un procedimiento judicial
diferente al habitual. Los cuadros

no se mandaron a los depdsitos

de incautacidn, los mantuvieron
aparte; no tenian el sello de la Junta
de Incautacién como el resto, lo que
hace que la bisqueda sea mas dificil.

"SE REPARTIERON

Y, ademas, los repartieron como
botin de guerra.

XL. ¢ Adonde fueron a parar?

R.S. A cuarteles generales y a
decorar despachos de ministros del
régimen. De hecho, Ramoén Serrano
Sunier detalla en uno de sus libros
que esta en una pocilga de cuartel
general en Burgos, pero rodeado

de «muebles y cuadros magnificos
de la familia Sota». Algunas obras

también llegaron a la sede de la
Secretaria General del Movimiento

de las JONS.

XL.Y aParadores de Turismo.
R.S. Si. Y sabemos que hoy
algunas de las obras pueden estar
en algiin parador, como los retratos
que recuperamos en el de Almagro.
Todas las obras que buscamos
estan en manos del Estado, en
consulados, embajadas o museos
provinciales. También nos consta
que las hay en manos privadas.
XL. A su tatarabuelo se lo juzga
cuando llevaba un afio muerto,

en 1937, por una serie de delitos
que supuestamente cometio,
como presenciar la quema de

una bandera espaiiola. Se le
impone la mayor multa nunca
antes impuesta en el franquismo,
nada menos que 100 millones de
pesetas. ¢Habia una fijacion en
contra de su familia?

R.S. No hubo pruebas de esos
delitos. Mi familia tenia las

ideas politicas que tenia y eran
duenos de un grupo industrial
muy potente. Fue una forma de
quitar poder econdémico a toda una
familia que representaba lo que
representaba. Y, ademas, después
de la guerra hubo gente que hizo de
todo para seguir enriqueciéndose
gracias a nuestro patrimonio.

XL. ¢Qué siente usted? ¢Rabia?

LOS CUADROS COMO UN BOTIN DE GUERRA.

SERRANO SUNER RELATA QUE ESTA 'EN

UNA POCILGA DE CUARTEL, PERO RODEADO
DE MAGNIFICOS CUADROS' DE

LA FAMILIA SOTA"

R.S. jEs muy triste! Sientes mucha
impotencia al repasar todo el
archivo. Hubo una gran lucha, se
contrato a los mejores abogados,
pero las demandas y reclamaciones
se tumbaban una y otra vez. Hay
que intentar que no te lleve al
lado emocional porque es muy
duro. Cuando llego la democracia,
tuvimos que pagar lo que quedaba
de todas las multas. En 1082 se
pagaron 63 millones de pesetas
por responsabilidades politicas.
Un linchamiento que duré. Otras
familias con multas muy inferiores
fueron indultadas.

XL. Pero, a partir de 1969, en
cumplimiento del Decreto de
Indulto por Responsabilidades
Politicas, su familia empieza a
recuperar obras.

R.S. Si, y hubo casos puntuales
de ministros de Franco, como José
Félix de Lequerica, que devolvié
el Retrato de Martin Zapater,

de Gova. El procedimiento de
devolucion no era sistematico

y la prueba de ello es que no se
devolvio todo.

XL. El caso de la obra maestra de
la coleccion, Vuelo de brujas, de
Goya, también fue un caso aparte.
Su procedencia nunca estuvo del
todo clara.

R.S. La obra la heredan mi padre y
mi tio Pedro en 1980, y mas tarde
se la venden al empresario Ortiz-
Patino, que, a su vez, la vende al
Museo del Prado. Estaba colgada
en el despacho del ministro de

la Gobernacién, que era Rodolfo
Martin Villa. Recibi con mucha
ilusion su llamada cuando se
entero de la restitucion de las
obras del Parador de Almagro.

Me recordo que él mismo firmé

la devolucion de los cuadros que
estaban colgados en su despacho;
entre ellos, Vuelo de brujas.

X1.. En estos 80 anos, su familia
nunca perdio la esperanza...

R.S. Hemos invertido mucho
tiempo vy medios para recuperar
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Vuelo de brujas,
de Goya, es sin
duda la gran obra
maestrade la
coleccion que
formo Ramon de
la Sota y Llano.
Sin embargo,
hasta ahora

ni los grandes
especialistas en
el pintor aragones
CEDEN D TERE)
familia habia sido
su legitima duena.
Tampoco el Museo
del Prado, su
propietario actual.
El cuadro pertene-
cia originariamente
a Ramon Ibarra.
Su presencia

en Bilbao esta
documentada por
una fotografia

del mismo en

una exposicion

en 1904. Se
desconoce como

EL LARGO Y CONFUSC

paso luego a
manos de De la
Sota, pero en 1932
ya estaba en el
CEIEHUREITHET:
Ibaigane. El lienzo
fue incautado en
1937 y decoro

el despacho del
ministro de la
Gobernacion. En
1978, cuando

el ministro era
Rodolfo Martin
Villa, el Goya

fue restituido

a Ramon de la
Sota Aburto, su
legitimo heredero.
Yaen 1980 lo
heredarian Ramon
v Pedro de la Sota
Zorraquin, padre

y tio de Ramon de
la Sota Chalbaud,
gue se lo venden
al empresario
boliviano Jaime

Ortiz-Patino
a traves de

Sotheby's en 1985.

La subasta se
celebro en el hotel
Ritz. El Museo

del Prado intento
comprarla, pero
como no contaba
con presupuesto,
la obra se declaro
inexportable. Al
no poder sacarla
de Espaiia, Ortiz-
Patifiolapuso ala
venta. El Prado la
compro en 1997
por 275 millones
de pesetas. El
proximo junio,
Vuelo de brujas
sera la estrella de
la exposicion que
el Museo de Bellas
Artes de Bilbao
prepara sobre la
coleccion de De la
Sota. @

los bienes. Lo que no queremos

es que se les aplique la usucapion
(prescripcion adquisitiva) y que
pasen a ser otros los propietarios.
Seguimos reclamando para no
perder el derecho a recuperarlos.
XL. ¢Qué mas lo lleva a usted a
seguir peleando?

R.S. Mi bisabuelo salié de Bilbao
en 1937 y nunca mas volvio
porque murio en el exilio. Durante
esos anos se mantuvo firme a

sus ideales pese a todo tipo de
presiones e invitaciones a volver.
No se adhirié al movimiento
nacional cuando muchos otros lo
hicieron. Como herederos tenemos
una obligacién de pelear por lo
que era de él y recuperarlo en su

nombre. Hay ganas de pasar pagina
y hacer justicia.

XL. ¢La inteligencia artificial
podria ayudar en la busqueda?
R.S. Estd ayudando a identificar
las correctas atribuciones de
obras. Pero, si no existe una
disponibilidad de datos, no se
puede casar nada. En Espana no
existe una base de datos publica
como en Alemania, el Art Loss
Database.

XL. ¢Qué le pide al Gobierno?
R.S. Valentia y transparencia
para restituir las obras. Hacer

esa labor de casamiento entre la
documentacion que tenemos vy las
obras en patrimonio del Estado.
Que hagan el trabajo de inventario:
qué cuadros del patrimonio del
Estado corresponden con los

UN GOYA

cuadros que habian sido incautados.
Creo que es un ejercicio bueno para
todos. Que el Estado no se olvide de
las victimas de la Guerra Civil v la
posguerra.

XL. El proximo junio, el Museo de
Bellas Artes de Bilbao dedica una
exposicion a la coleccion De la Sota.
Queé ilusion, ¢no?

R.S. Sera muy bonito. Siento el
museo muy de cerca, es cComo entrar
en casa. Me encanta ir con mis hijos
v contarles la historia de las obras de
la familia. Se expondra la escultura EI
timonel, de Quintin de la Torre, que
nos quitaron del palacio de Ibaigane
v que utilizaron para escenificar un
fusilamiento. jAun conserva los
agujeros de bala! l
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BOLSA

DEL AMOR.

OTRAS
NO?

SI EL AMOR FUERA COMO JUGAR
EN BOLSA, NINGUN ASESOR
RECOMENDARIA UNA BODA COMO
INVERSION. LA PROBABILIDAD DE

QUE ACABES VENDIENDO LAS ACCIONES Y
EN LA RUINA ES DEL 40 POR CIENTO. SIN
EMBARGO, ALGUNAS PAREJAS TRIUNFAN Y
SON «FELICES PARA SIEMPRE». 4 CUAL
ES SU SECRETO?

POR
MARIANNE ILUSTRACION:

WELLERSHOFF / MEKAKUSHI

I

SUPONGAM O S que una compaiiia quiere
cotizar en Bolsa. El brillante folleto informativo
asegura que la sociedad anénima que emite las
acciones es una empresa muy atractiva y, por
tanto, una inversion ideal a largo plazo. Pero ponen

UNCIONAN'Y

una condicién: no puedes comprar solamente
unas pocas acciones, tienes que invertir todo tu
patrimonio. Los analistas, al estudiar la cartera,
advierten que no se trata de una inversion segura,
que no parece probable que la accién vaya a tener
un buen comportamiento. Incluso determinan
que la probabilidad de que acabes vendiendo los
valores muy cabreado es del 40 por ciento. §Quién

| en esas circunstancias, y en su sano juicio, pondria

todos los huevos en esa sola cesta? ;Un fondo de
inversion? ¢Un algoritmo? Definitivamente, nadie.
Pero ti, probablemente, t1 si...

Imagina que la accidon emitida es una historia
de amor. La probabilidad de que sea una mala
inversion esta entre el 9o por ciento (si ta y tu
pareja solo vivis juntos) v el 40 por ciento (si
estais casados). En este tipo de inversiones de
alto riesgo, antes de comprar hay que discutir
mucho con el banco y con asesores bursatiles. En
el Registro Civil, en cambio, nadie te habla del
riesgo del divorcio y de sus costes posteriores,
solo de oportunidades, de la felicidad de una
relacion satisfactoria. Y precisamente eso, la
felicidad en pareja, es lo que todos andamos
buscando...

Los antropologos estadounidenses William R.
Jankowiak y Edward F. Fischer analizaron
166 culturas del mundo y descubrieron que ——>







MEKAKUSHI

el concepto de amor existe nada menos que en
147 de ellas. Y no solo eso: tener una relacion
estable era uno de los objetivos mas importantes
en la vida para el 80 o incluso el 99 por ciento de
los encuestados.

Ese deseo de vida en pareja casa mal con las
tasas de divorcio, que no paran de aumentar. De
hecho, hoy el tribunal de familia separa a mas
parejas que la muerte. ;Tantas rupturas han hecho
que disminuya el nimero de matrimonios? No,
al contrario, la cantidad de 'si quieros' aumenta
porque hay mas segundas y terceras bodas, que
curiosamente tienen un riesgo de fracaso atin
mayor que la primera.

Que la vida en pareja sea uno de nuestros
objetivos vitales parece indicar que estas
relaciones satisfacen nuestra necesidad de
seguridad, cercania y conexién con mas
intensidad que la amistad o la pertenencia a un
club deportivo. El porqué de esto lo explican
los bidlogos evolutivos: en una relacion
amorosa estable, el hombre podia estar seguro
de que estaba criando a sus hijos y no alos de
otra persona; v la mujer podia contar con él
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para aportarle las 100.000 calorias extra que
necesitaba durante el largo periodo de lactancia.

Afortunadamente, todo esto ha dejado de ser
un problema en muchas partes del mundo, pero,
en cambio, existen investigaciones con resultados
poco alentadores: las personas profundamente
enamoradas muestran altos niveles de dopamina
y serotonina, conocidas como 'las moléculas de
la felicidad', que provocan excitacién, placer e
impulsividad. Pero, después de esta luna de miel,
la felicidad va cuesta abajo. En especial durante
los primeros cuatro afios, después se alcanza
cierta estabilidad. Y tras ocho afios vuelve una
fase de erosion.

Retomemos el ejemplo de la Bolsa: a veces
las acciones suben al principio y luego su valor
disminuye gradualmente. Algunos inversores
se deshacen de su paquete y prueban con otra
compania; otros las mantienen porque han
obtenido una pequena ganancia o simplemente
resisten, esperando mejores tiempos... Pero ¢qué
caracteriza a las parejas que han apostado por la
accion adecuada, esas que permanecen felices
durante anos? Vayamos por partes.

LA DIFICULTAD DE
QUE LA PAREJA ENCAJE

El primer indicador de la estabilidad de una
relacion es el nivel de satisfaccion que hay al
principio de la misma: quien comienza muy muy
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muy feliz sigue siendo bastante feliz después

de muchos anos; una accidén con un comienzo
espectacular tiene que caer mucho para estar por
debajo de la media. Pero, desengafiémonos, solo el
{ 4 por ciento de las parejas entra en la categoria de
parejas felices. La buena noticia es que ese 4 por
ciento obtiene un beneficio doble: también estan
mas sanos. Los comportamientos saludables se

# contagian; por ejemplo, se vacunan contra la gripe

¥ porque su pareja también lo ha hecho. Ahora, si la

F relacion comienza regular, su pequena felicidad

| se convertira gradualmente en una gran desgracia.
. Desafortunadamente, esto afecta al 54 por ciento
de todas las parejas.

La respuesta a por qué algunas relaciones
siguen siendo felices parece facil: porque los
socios encajan a la perfeccion. Pero lograr ese
encaje no es tan sencillo. Si dificilmente nos
conocemos a nosotros mismaos, ¢COmo vamaos
a saber quién nos complementa? No solo



eso, ademas no siempre buscamos lo mismo.
Investigadores de la Universidad de Colorado
han descubierto que las mujeres encuentran
atractivos los rasgos faciales masculinos durante
la fase fértil de su ciclo, pero prefieren rasgos mas
femeninos los otros dias. Conclusiéon desde la
perspectiva de la biologia evolutiva: los hombres
con mucha testosterona son los preferidos

para concebir hijos, pero los que tienen mas
estrogenos son los elegidos para criarlos.

Si quieres conocer a alguien, lo mejor es sentarte
en un bar cuando esta a punto de echar el cierre: en
ese momento, todo el mundo se vuelve mas atrac-
tivo. Asi lo asegura un estudio de la Universidad
noruega de Aarhus. Y no, no es por el alcohol. Lo
llaman 'efecto cierre': al disminuir el nimero de
posibilidades de 'contactar' por la falta de tiempo,
la oferta se vuelve mas atractiva. Pero ojo: el 'amor
a primera vista' no tiene buen pronéstico.

EL APEGO Y LAS
ILUSIONES POSITIVAS

Sigmund Freud ya proclamé que la base para

una relacion exitosa estd en la infancia. Los
psicologos ahora se centran en el apego: tener

un vinculo seguro con la madre vy el padre es
basico para una futura relacion feliz. Este vinculo
solo se desarrolla si los padres son sensibles a
las necesidades del nifio y viven una relacion
armoniosa. Segin un estudio, el 56 por ciento de
los europeos cuenta con ese apego seguro v, por
lo tanto, son un buen punto de partida para una
felicidad amorosa duradera. La teoria del apego
desarrollada por el psicélogo inglés John Bowlby
mantiene que las personas con un apego seguro
son mas positivas y abiertas hacia su pareja y
muestran su carino. Algo fundamental, va que es
precisamente la falta de amor y de aprecio una de
las principales razones de las rupturas.

Otra de las ventajas del apego es que quienes lo
sienten de manera profunda por otra persona la
ven de forma positiva: mas inteligente, mas bella.
E incluso sus errores son menos molestos. Estas
ilusiones positivas sobre tu pareja tienen el efecto
positivo de eliminar la competencia. Nadie puede
compararse con esa persona tan radiante. Asi
que mantén tus lentes de color de rosa puestos y
tendras una relacion mas feliz que aquellos que
constantemente someten a su pareja a un test de
estrés con la realidad.

'LOS POLOS OPUESTOS SE
ATRAEN' NO ES UNA
BUENA RECETA PARA
QUE LA PAREJA SEA

FELIZ A LARGO
PLAZO. LOS ESTUDIOS
ASEGURAN QUE EL AMOR SE
MANTIENE ST AMBOS
COMPARTEN LOS MISMOS
VALORES

|

¢Pero qué hace que una persona sea radiante a
tus ojos? La sabiduria popular tiene dos teorias:
'los opuestos se atraen' v 'a los pajaros de distinto
plumaje no les gusta mezclarse'. ¢Y cual es la
correcta? La ciencia tiene una respuesta clara: a los
pajaros del mismo plumaje les gusta mezclarse y
cuanto mas parecidos, mejor. Un estudio realizado
por la Boston University School ha demostrado
que las parejas con relaciones satisfactorias a largo
plazo tienen estructuras de personalidad similares.
Si ambos son mas extrovertidos, no importa cuan
fuerte sea la extroversion: lo que importa es que
sigan el mismo patron. La atracciéon de la similitud
se aplica con especial fuerza a nuestros valores.
Cuanto mas cerca estén los socios de sus creencias
fundamentales, mayor sera la probabilidad de que
su relacion dure. El deseo de similitud es tan fuerte
que en la primera fase de una relacion las personas
cambian de opiniones para adaptarse a la de su
pareja. En cualquier caso, lo importante es que los
amantes estén convencidos de que son similares.
Precaucion: si notas en algtin momento que tu
pareja tiene una actitud diferente, no cometas el
error de presionar para que cambie. Los estudios
demuestran que esto solo hace que te vuelvas
menos atractivo.

Por su parte, la teoria de la atribucion revela un
secreto sobre el funcionamiento de las parejas:
esta teoria de la psicologia social analiza las
caracteristicas que uno se atribuye a si mismo vy al
otro. Un ejemplo: ninguno de los dos ha vaciado
el lavavajillas. Si los socios interpretan esto en
el sentido de que ambos estan sobrecargados de
trabajo, entonces eso es bueno para la relacion.
Pero si uno de los dos piensa que el otro es vago,
eso es un clavo en el ataid. B

© DER SPIEGEL



WILLIAM BURNS ES EL DIRECTOR

DE LA CIA MAS PODER0SO QUE JAMAS DE I_ A
HA TENIDO ESTA ORGANIZACION

EN SUS 76 ANOS DE HISTORIA. NO H I S'l' I A
SOLO ESPIA, TAMBIEN NEGOCIA CARA

A CARA CON PUTIN, NETANYAHU...*

Y NOES LO UNICO ATIPICOEN EL. pé‘r—
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OE LA CASA
BLANCA

William Burns
tiene pleno

dela CIA. B :I. L= _ el
lo nombré i
HIE[RTE] |
 estaba retirado

de la carrera

diplomatica.
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EL JEFE DE ESPIAS

con menos pinta de espia que

se pueda imaginar es William
Burns. Hay analistas, no obstante,
que lo describen como un turbio
personaje de novela de John le
Carré, pero Burns confiesa que
su mujer —diplomatica de carrera
como él— v sus dos hijas se
mofan cada vez que los medios

lo comparan con el tipico agente
secreto de ficcion.

Al fin vy al cabo, este caballero tan
alto, de bigote recortado y trajes
anodinos, conduce un Subaru
de hace diez anos y jamas se ha
saltado el limite de velocidad.
Quiza sea ese el mejor disfraz
del actual director de la Agencia
Nacional de Inteligencia (CIA) y
el mas poderoso que ha tenido la
agencia en su historia.

EL'PRINCIPE DE LAS SOMBRAS' QUE
ESTA EN TODAS LAS SALSAS

Lo primero que descoloca de
William Burns (Carolina del Norte,
67 anos) es que haya adoptado un
perfil tan publico e influyente. Es
insdélito que un 'principe de las
sombras' esté en todas las salsas.
Burns ha eclipsado al secretario de
Estado, Antony Blinken. Fue Burns
el que viajé a Moscu para advertir
a Putin de que no invadiese
Ucrania. No lo disuadio, pero su
maniobra retraso lo suficiente el
ataque como para dar tiempo a los
ucranianos a organizar su defensa.
Y su astucia no solo esta sirviendo
para sostener a Kiev, sino que ha
logrado evitar una confrontaciéon
directa entre Rusia y la OTAN. Si
Burns se parece a alguien no es

a ninguno de sus predecesores,
sino a otro secretario de Estado,

el legendario Henry Kissinger.
Disfruta de plena confianza de la

Casa Blanca para entrevistarse y
negociar con tirios y troyanos;
pero, ademas, tiene la mejor
informacién del mundo, recopilada
y analizada por veinte mil
empleados en némina, un tercio
de los cuales opera de manera
encubierta.

Por eso Burns esta en todas
las negociaciones, discretas
0 no, con politicos, militares,
civiles... En la misma semana se
lo ve en el frente de Ucrania; en
Oriente Medio proponiéndole
al Gobierno de Israel que acepte
un Estado palestino mientras
negocia una tregua con las
autoridades palestinas; liderando
una respuesta militar a los ataques
de los huties en el mar Rojo;
viajando a Taiwan para enviarle
un recado a China de que Estados
Unidos esta comprometido en
su defensa... Su hiperactividad
tiene una motivacién profunda.
Considera que el mundo esta en
una encrucijada. Y que muchos
paises optaran por democracia o
autocracia segun perciban cual es
la potencia que la gestione mejor.
Con las mismas, va regalando
titulares: «Putin es el maximo
apostol de la venganza. Si yo
fuera Prigozhin, no despediria a
mi catador de alimentos», dijo
poco antes de que el lider de los

«AUNQUE
RUSIA PUEDE SER
EL DESAFIO MAS

INMEDIATO, CHINA
ES LA MAYOR
AMENAZA A LARGO
PLAZO», EXPLICA
BURNS, GUYO
PAPEL RECUERDA
CADA VEZ MAS
AL DEL LEGENDARIO
KISSINGER

mercenarios de Wagner muriese
en un sospechoso accidente
de aviacion tras su motin. O se
despacha en la revista Foreign
Affairs con un insolito articulo
donde desvela las prioridades
de Estados Unidos; y que rusos,
chinos o iranies deben de estar
estudiando todavia. « Aunque
Rusia puede representar el desafio
mas inmediato, China es la mayor
amenaza a largo plazo. Y, durante
los tiltimos dos anos, la CIA se ha
estado reorganizando para reflejar
esa prioridad. En consecuencia,
estamos contratando y capacitando
a mas hablantes de mandarin
mientras intensificamos los
esfuerzos en todo el mundo para
competir con China», reconoce el
jefe de la CIA.

Pero Burns considera que
los focos son necesarios para
devolver la confianza del publico
a las instituciones. Y si hay
una institucion que necesita
redimirse es la CIA, tan temible
como desprestigiada desde
los atentados del 115, que no
vio venir... Y progresivamente
enfangada con todo lo que vino
después, desde las inexistentes
armas de destruccion masiva
para justificar la guerra de
Irak a las torturas en carceles
secretas como la de Abu Ghraib.
La guinda fue el desprecio del
expresidente Donald Trump. «La
CIA, desmoralizada y marginada
durante los afios de Trump,
que llegd a decir que creia mas
en Putin que en sus informes,
ha entrado en un periodo de
resurgimiento de la mano de
Burns, cuyo impacto esta siendo
sutil pero firme», sentencia The
New York Times.

DESCLASIFICA DOCUMENTOS COMO
ARMA ESTRATEGICA FRENTE A RUSIA

Burns ha ordenado dos medidas
inéditas. Una es la publicacion
de un podcast que pone en




valor el trabajo del espionaje
norteamericano con el relato

de algunas de sus operaciones.
(Para los criticos, un blanqueo de
imagen). La otra es mas audaz: la
desclasificacion de documentos,
divulgando selectivamente algunos
secretos. Lo esta haciendo para
contrarrestar las campaifias de
desinformacién del Kremlin, que
se han intensificado para imponer
la narrativa de que Estados Unidos
se encamina a una guerra civil cuyo
preludio sera el texit, la secesion de
Texas.

«Bajo el mandato de Burns, la
CIA se ha aventurado en territorio
operacional desconocido. Esta
desclasificando informes de
inteligencia y utilizandolos como
un arma estratégica. Ademas,
compite con los rusos en las redes

b
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EL HOMBRE QUE SIEMPRE ESTABA ALLI

Durante 32 anos, Burns ha servido a todos los presidentes, menos

a Trump. Durante el mandato de Obama (en la foto, en un encuentro con
Putin) entabld una relaciaon con Biden... por oposicion. Cuando surgia

un dilema, como asaltar el complejo donde se escondia Bin Laden, Biden
era el que aconsejaba prudencia y Burns, el que instaba a la accion.




instrucciones en Telegram para
aquellos que quieran oponerse a
Putin y contactar de manera segura
en la web oscura», sefnala Douglas
London, exagente y profesor de la
Universidad de Georgetown. Una
manera peculiar, desde luego, de
reclutar agentes dobles.

¢Asi que luz y taquigrafos? No
tan rapido... Cualquier servicio
secreto opera en la clandestinidad.
Segiin Newsweek, la CIA dispone de
una 'flota gris' de aviones civiles
que transportan armas y agentes, y
cuya base esta en Polonia. Pero hay
ciertos limites que nadie deberia
tener licencia para saltarse. «En la
guerra contra el terrorismo, la CIA
asumio responsabilidades, como
el trato vy los interrogatorios de los
prisioneros, que los departamentos
de Defensa y Justicia no podian
autorizar. En este proceso, la
cultura de la agencia cambid. Pas6
de ser un servicio de espionaje
de élite a convertirse en una
organizacion paramilitar», anade
London.

Y ahi es donde Burns ha
expresado su intencion de
recuperar la misiéon original de
la CIA. Y que esta inscrita en el
escudo de La Compania, como se
la conoce popularmente desde
que fue creada, en 1947, cuando
Estados Unidos decidid que, sino
queria sufrir un nuevo ataque por
sorpresa como el de Pearl Harbour,
necesitaria mejores espias que
ninguna otra potencia. El lema: «Y
conoceréis la verdad, y la verdad os
hara libres».

La CIA tiene el encargo de
recabar informacioén fiable. Y su
director, que solo responde ante
el presidente, debe tener agallas
suficientes como para decirle las
cosas como son, sin regalarle los
oidos. Burns intenta ser, ni mas
ni menos, que la briijula de Joe
Biden. Ambos se conocen desde
hace un cuarto de siglo. Trabajaron

juntos durante la administracion
de Obama.

No todo son parabienes. Le
sorprendio el brutal ataque de
Hamads contra los colonos en
octubre. La inteligencia también
fall6 en la retirada cadtica de
las tropas estadounidenses en
Afganistan. Y su sentido comtin
debio de ausentarse cuando se
reunio en un par de ocasiones
con Jeffrey Epstein, el consultor
financiero que ya habia sido
condenado por abusos sexuales a
menores. Burns asegura que solo
fue para tantear oportunidades de
negocio de cara a su retiro.

DESDE REAGAN, CON TODOS LOS
PRESIDENTES, MENOS CON TRUMP

Naci6 en Fort Bragg, la mayor base
militar de Estados Unidos. Su
padre, veterano de Vietnam, alcanzoé
el rango de general. Y le dio un
consejo cuando atin no tenia claro a
qué dedicarse: «Nada puede hacerte
sentir mas orgulloso que servir

a tu pais con honor». De familia
catoélica, se educd en la Universidad
de La Salle (Pensilvania) y se puli6
en Oxford. Conoci6 a su futura
esposa, Lisa Carty, en 1982 durante
un curso del servicio exterior. El
fue destinado a Jordania y ella,

a Burkina Faso, pero el flechazo
sobrevivio a la distancia. En la

CON
LA GUERRA CONTRA
EL TERRORISMO,
LA CIA SE
CONVIRTIO EN
UNA ORGANIZACION
PARAMILITAR.
BURNS QUIERE
QUE VUELVA A SER
UN SERVICIO
DE ESPIONAJE DE
ELITE

actualidad, Carty se desempefia
como embajadora ante la ONU.

Burns recuerda que pagé la
novatada en su primera mision.

Se presento voluntario para

llevar un camién con material
informatico a la legacién en Irak.
Su superior le aseguro que los
funcionarios iraquies habian sido
convenientemente «engrasados».
Pero fue retenido en un control

y terminaron requisandole el
camion y la carga. Regreso a

Aman pensando que su carrera

iba a ser una de las mas cortas del
cuerpo diplomatico. Pero termino
siendo de las mas largas. Desde el
mandato de Ronald Reagan sirvié a
todos los presidentes, democratas
y republicanos, con la excepcion de
Trump.

Burns habla arabe, ruso y francés.
Ha sido embajador en Moscti y
en Jordania. Llevaba desde 2014
retirado del servicio activo. Y
presidia el Fondo Carnegie para la
Paz Internacional. Incluso habia
escrito sus memorias, con mas
picante de lo que cabe esperar en
un funcionario con mucho que
perder si habla mas de la cuenta,
pues incluyen un centenar de
cables clasificados. Hasta que
en 2021 recibio por sorpresa el
encargo de Biden de dirigir la
CIA... y reformarla.

Lo que nadie podia esperar, ni
siquiera un jefe de espias, es que
tantos 'cisnes negros' iban a echar
a volar en Ucrania, Gaza, el mar
Rojo o la frontera entre Estados
Unidos y México, desbordada por
el fentanilo y la inmigracién ilegal.
Burns confia en las herramientas
de vigilancia electrénica, pero
también en el factor humano.

«Por mucho que el mundo esté
cambiando, seguira habiendo
secretos que solo los humanos
pueden recopilar y operaciones
clandestinas que solo los humanos
pueden llevar a cabo. No hay
sustituto para el contacto directo
con aliados y enemigos». Il



NO VUELVE CON UN DETECTIVE
CHIFLADO, SINO CON NUEVE.

NO VUELVE CON UN CASO,
SINO CON TRES.
VUELVE EL MEJOR
EDUARDO MENDOZA.
_ MAS DE
X, Setx Bacea 30.000
EJEMPLARES
Eduardo Mendoza bl i
Tres enigmas para 2 :D, —
4. la Organizacion
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AQUI NADIE
ENTRA POR
RECOMENDAGCION.

LAS AUDICIONES

SON DURAS Y APENAS
LAS SUPERAN UNDS
35 ALUMNOS DE

LOS 500 DE TODO
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SE PRESENTAN

CADA ANO. PERD

LOS ELEGIDOS SE
FORMARAN

-GRATIS- CON

LOS MEJORES.
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SOFIA, EN MADRID,
TODO UN REFERENTE,
CON LA QUE AHORA
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E trata de un sueno hecho realidad
que, como una matrioshka,
encierra otros muchos suefios
que se van cumpliendo en
progresion inversa, no en su
interior, cada vez mas pequenos,
sino expansivamente hacia fuera,
transformando la realidad que su
impulsora queria cambiar cuando
empezo a sonar. Melomana
irredenta, la pianista y mecenas
vizcaina Paloma O'Shea imaginé
hace mas de tres décadas una
idilica escuela superior de misica
en la que jovenes talentos y
diamantes en bruto por pulir
recibieran, de forma gratuita,
clases personalizadas de los mas
grandes y consagrados intérpretes
y directores de orquesta a nivel
mundial. Buscaba, ademas,
acortar la brecha entre la élite
internacional y los intérpretes
espafoles que raramente accedian
por entonces a ella y acercar, de
paso, el gran tesoro de la musica
clasica a la sociedad espafiola en
su conjunto. Con tesén, la viuda
de Emilio Botin fue tejiendo una
red de apoyos y contactos y, en
septiembre de 1991, tras haber
visitado conservatorios de todo
el mundo buscando la mejor
metodologia de estudio, logré
inaugurar la Escuela Superior
de Musica Reina Sofia en unos
chalets de la localidad madrilena
de Pozuelo de Alarcén, con la ayuda y el apoyo
de genios como Mstislav Rostropévich, Zubin
Mehta, Yehudi Menuhin y Alicia de Larrocha.
Conto, ademas, ya para ese curso inaugural de
27 alumnos, con cuatro profesores excepcionales
al frente de las primeras catedras: Dmitri
Bashkirov, Zajar Bron, Daniel Benyamini e [van
Monighetti, nombres pocos conocidos para el
gran publico, pero auténticas eminencias en
sus respectivos instrumentos. O'Shea recuerda

también el decisivo apoyo de la reina emérita
dona Sofia, cuya evolucion, como presidenta
de honor, sigue muy de cerca. Una evolucién
que ha llevado a que hoy el centro de estudios —>

APRENDICES Y MAESTROS

PRSION
[URCA

La violonchelista Ulker Tiimer
-turcade 25 anos- estudio

el grado superior en Alemania, peroen
cuanto supo que existiauna escuela
como estavino aMadrid. «No lo dude.
Es laprincipal razon por la que estoy
en Espana». Desde 2021 estudiaenlia
Catedrade Violonchelo.
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Croaciahace 62 afios y vive Daniel Dominguez Quintero
«Los profesores son tan buenos entre Austriay Espana. nacioenCubaen2000. Desde 2023
gue, aveces, no hace faltanique hablen Lleva23anosensenandotrompaenla estudiaenlaCatedrade Canto Alfredo
-dice la violista madrileiia Noemi Funez escuela.«Hoy, tras mas de cuatro Kraus de la escuela. Es también
Palencia-. Solo con que te muestren decadas tocando, me daplacervera abogado penalista. «Cantar lirico no
como hacen algo, ya lo entiendes porque estagente realizando sus suefios. Sus supone menos presion gue estar en el

ellos han pasado antes por ahi,losaben éxitos me motivan mas gue estrado(rie]. En los dos tienes que
todode tuinstrumento». los miosn». darlo mejorde tin.



—instalado desde 2009 a un paso del Palacio
Real de Madrid en una impresionante sede
con su propio auditorio de conciertos, el
Auditorio Sony— cuente ya con 9o profesores
y 170 estudiantes de 40 paises, integramente
becados, todos al cien por cien, en estudios
cuyo valor ronda los 45.000 euros anuales por
cada inscrito. La excelencia de su formacion la
confirma y consolida lo que la propia O'Shea
consideraba diferencial: que los alumnos, desde
el inicio, pudieran actuar ante el ptblico. «Es el
fin de este oficio —decia— y eso debe abordarse
de forma natural, sin miedo». Muchos alumnos
eligen, de hecho, la escuela por esa razon: se les
exige preparar sus actuaciones como si fueran
profesionales y hasta reciben una pequena paga.
Los conciertos en el Auditorio Sony (los
hay cada semana, 150 al ano) son
gratuitos o —en algunos casos, si hay

_ maestros invitados— con entradas a
30 ANOS 10, 12 v 20 euros. «Yo tengo el placer
DE EXITO y el honor de trabajar aqui desde
Er! masdetres | h,ce 23 afios —dice el croata Radovan
lroadas.la Vlatkovic, profesor titular del
escuelaha
soristo s Departamento de Trompa— y una de
casi mil las cosas bonitas son esos cnnciertus,d
misicosy que son en verdad una presentacion
nutridoagran | publica de las clases. Y, al tener la )
partedelas escuela orquesta de camara, gran
QFguesas orquesta sinfonica y tantas otras
de nuestro s .
pafe. E191por actividades, los alumnos estan
ciento de los tocando todo el afio ante el publico».
egresados Esta formacidn tan especifica ha
tienetrabajo. | permitido a la escuela alcanzar una
Las muchas altisima tasa de empleabilidad entre
salasde _ su alumnado: el 91 por ciento de los
ensayoestan
abiertas para

los estudian-

egresados integra las mas destacadas orquestas y
formaciones de camara del mundo, un mercado
feroz en el que suelen audicionar hasta 200
candidatos para cada una de 1
convocan.

¢Como se ha conseguido
esto? Por un lado, con
un exitoso modelo de
financiacion mixto: «El
70 por ciento procede de
mecenazgo privado —explica
Julia Sanchez Abeal, CEO
de la escuela—, con la
participacion de mas de
90 empresas, desde una
aportacion importante de
empresas del Ibex 35 a una
menos cuantiosa de una
pequeiia empresa que quiere

ser parte del proyecto. ——>

——_




Vocentoy La Voz de

* Galicia.Enellos, los
jovenes nos acercan
Unade las herra- a piezas musicales
mientasdela gue todos tenemos
Escuela Superior quiza en el oido, pero
Reina Sofia para de las gue sabemos
acercar la musica poco. Ylohacen
a la sociedad no solodesde su
eslaseriede gran conocimiento
/ videos Clasica musicaly

j— para dummies, su destreza
protagonizados interpretativa, sino

! poralumnosdela tambienconuna
escuela. A partirde impactante frescura
este domingo, los COmMo comunica-
videos se podran dores. Empezamos
disfrutarenlaweb hoy con El carnaval
de XLSemanal, de de los animales, de
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garantizar que la organizacion sea sostenible para
poder generar impacto».

Un tercio de los alumnos son espafioles; otro,
de América Latina; y otro, del resto de Europa. La
violista madrilefia Noemi Fiinez Palencia lo tiene
claro: «Esta escuela es la referencia por excelencia.

Otro 20 por ciento de la financiacién Lo mas top que pudieras encontrar a nivel
procede del sector publico: Ministerio pedagbgico en tu instrumento, ese profesorado
B]:!EBI_END 0 |ae Cultura, Comunidad de Madrid y por el que te irias a formar en el extranjero, lo
:It“hl::alsa::g :Z Ayuntamiento. Tenemos también mucha tienes aqui». Daniel Dominguez Quintero, tenor
TR relacion con el Gobierno de Cantabria v el nacido hace 23 annos en La Habana (Cuba), cursa
lleva diez Consistorio de Santander, porque hacemos | el diploma en interpretacién musical, que dura
afios en el muchos programas alli. Y hay, por tltimo, un ano, prorrogable hasta cuatro, v lo confirma:
Prog Y; P p ga y
cargo,ventre |un 1o por ciento de la financiacién que «Desde que supe de esta escuela, solo aposté por
sus futuros proviene de ingresos generados por ella. Me enamoré. Aqui recibo clases de piano,
;etus[; 5: " nosotros, con formatos alternativos, como | inglés, italiano, francés, aleman, fundamentacion,
ncuentr .. -, - .

. talleres, servicios a empresas...». Por otro educacion auditiva, repertorio, coro ensemble...
laamplia- P p
cidndela lado, subraya la CEO, para la transmisién Es un lujo estar aqui». Eso puede ejercer también
escuela, de la mas alta calidad musical «resulta una presion: en todo proceso de aprendizaje, la
que esperan clave contar con un equipo muy rico y frustracién es una inevitable companiera de viaje,
Inaugurar mixto en cuanto a habilidades: musicos mas con el regalo, a veces envenenado, de tocar
:E E_DEB;' y gente que viene del mundo artisticoy en publico desde el inicio. «La sola idea de tocar

ajoala - i . :
o 1; Y cultural, pero también de la gestion pura, para otros es lo suficientemente especial para
lafundadora. | del marketing.. Es importante que quienes | sobreponerme a cualquier dificultad —dice la
2 e

Paloma0'Shea, | estamos en la gestion (50 personas, al violonchelista turca Ulker Ttimer, de 25 anos—.
condoifia margen de los profesores) podamos Pienso que es lo mejor en mi vida y entonces
Sofiaen todo esta bien. Incluso si cometo un fallo. En ese
laentrega momento no pasa nada: es el momento en que
simbadlicade ; _ 1 Al 1
— ti compartes con los otros algo personal, eso

siempre es bueno. Yo debo aceptarme con todos
mis fallos. Ese es el primer escalén que subes
antes de pisar el escenario. Debes aceptar que no
todo sera perfecto». i

ampliaci

EL 91 POR
CIENTO
DE LOS QUE SALEN
DE LA ESCUELA
INTEGRA
LAS MAS
DESTACADAS
ORQUESTAS
DEL MUNDO,
UN EXITO
EN UN MERCADO
FEROZ CON APENAS
PLAZAS




¥ HISTORIA | CIENCIA | SALUD | TECNOLOGIA | PREGUNTAS Y RESPUESTAS | NATURALEZA...

El pais de la felicidad encarga una macrociudad del bienestar

El rey ha anunciado con solemnidad un macroproyecto que termina con el ancestral
aislamiento del pais. Butan, gue presume de no tener huella de carbono, que se protege del
turismo vy alardea de ser campeon en felicidad nacional bruta, ha encargado a un estudio
de arquitectura danes la construccion de una gran Ciudad del Mindfulness. Ocupara mil
metros cuadrados al sur del pais y tendra aeropuerto, puentes habhitables (como el de

la imagen), universidad, centro de meditacion, templo, mercado, presa... La idea es atraer

a inversores extranjeros v admitir en esta ciudad del bienestar «solo a los residentes gue se
alineen con la cultura vy los valores de Butan». @«.u
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a [0S empastes

CON mercurio

FL ANO QUE VIENE SE DE.
AMALGAMA DE MERCUR
PERO PUEDEN SER PELIG

Wl

ARAN DE REALIZAR EMPASTES CON

0. SON MAS BARATOS Y DURADEROS,
ROS0S PARA LA SALUD.

GETTY IMAGES

s |la enfermad mas
comun en Espana.
La padece el

94 por ciento de
los adultos. Gana
a la diabetes

vy al asma:la
caries dental es
una plaga que
tambien horada

las dentaduras de
un 35 por ciento
de los espanoles
menores de

B afos, segun
datos del Consejo
de Dentistas. Su

informe preocupa:

el 40 por ciento
de los jovenes

tiene caries sin
tratary el 7 por
ciento de los
adultos mayores
ha perdido todos
los dientes. La
dentadura da
problemas desde
muy antiguo. Se
sabe que ya habia

i )

-j._f..hf Iy

muelas picadas
en el Paleolitico
Superior, y en
Italia se ha
encontrado

un empaste
realizado hace
13.000 arfios.
Utilizaron hierbas
para rellenar

Las caries son la enfermedad

la oquedad de
las muelas. Los
materiales para
empastar hanido
evolucionando.
En el siglo XX
imperaron

los empastes

de ‘plata’,
realizados con

mas comun en Espaia:
las sufre el 94 por ciento de

la poblacion
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una amalgama
dental que es
una mezcla de
mercurio, plata.
cobre, estano

v zinc. Pero ha
llegado su fin. La
Union Europea
prohibe suusoa
partir de enero
de 2025; de
hecho, ya no se
puede utilizar
en menores

de 15 afios y
embarazadas.
Se veta por el

hecho de que
libera pequenas
cantidades de
mercurio que
pueden penetrar
en el cuerpo

por inhalacion.
Pero no hay gque
preocuparse si
ya se tiene un
empaste asi.

«La liberacion de
mercurio desde
las amalgamas
es minima, siendo
el momento de
mayor exposicion
cuando se
colocan o se
retiran. Las yva
colocadas no
deben sustituirse,
salvo gue esten
defectuosasn»,
explica Oscar
Castro Reino,
presidente del
Consejo General
de Dentistas

de Espana.

La decision de
dejar de usarlas
ha generado
reacciones
encontradas
porque la
amalgama de
mercurio es la
mitad de barata
que el composite
vy es tambien mas
duradera. Por

Su precio -mas
asequible-, habra
excepciones para
las personas con
bajos ingresos
hasta el 30 de
junio de 2026.
Hasta entonces,
el mercurio
seqguira aqui: en
la Union Europea
se usan 40
toneladas al

afno para empastes
dentales, pero

ira desapare-
ciendo. @

FATIMA URIBARRI
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UN SINDROME
JAPONES

El mercurio puede provocar
dafios cerebrales, neurologicos,
renales y digestivos. Lo advierte
un informe de la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)

de 2017. La ONU adopto

un convenio mundial para
restringirlo que lleva el nombre
de Minamata, una ciudad
japonesa que sufrio una
terrible contaminacion por un
vertido industrial entre 1932

v 1968 y afectd de manera
grave a 50.000 personas.
Minamata tambien da nombre

a un sindrome neurologico
grave causado por envenena-
miento por mercurio y que
provoca ataxia, deterioro de

la vista y el oido, debilidad v,

en casos extremos, paralisis v
MUErte.

VIERCUROCROMO
EN LAS RODILLAS

Mercromina es el nombre
comercial de la merbromina, un
antiseptico que se ha utilizado
mucho en Espafna para curar
heridas v rozaduras v que
contiene mercurocromo. Se
dejo de utilizar porque no es
eficaz frente a esporas, virus

v micobacterias. Le han ganado
el sitio la clorhexidina y la
povidona yodada. e

EL TERMOMETRO
Ot TODA LA VIDA

En 2014 se prohibio el uso de
termometros de mercurio

en la Union Europea. Se hahian
dejado de comercializar (v
también los barometros) desde
20089 siguiendo las indicaciones
de la OMS. —=
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% Petit BamBou

;Sabias que tienes

un superpoder?

Existe un superpoder dentro de ti para
mejorar tu concentracion, relajarte, activar
tu metabolismo y dormir mejor:

tu respiracion. ;)

Existen diferentes técnicas con
diferentes beneficios:

La respiraciéon cuadrada

Se lleva a cabo respirando en 4 fases
simétricas: inspirando, aguantando |la
respiracion, espirando y aguantando la
respiracion con los pulmones vacios.

Contribuye a bajar la presion arterial y
aliviar el estrés, v también para centrar tu
energia y potenciar tu vitalidad.

La espiracion prolongada

Consiste enrespirar alargando la fase de
soltar el aire lo maximo que puedas. La
practica regular te permitira alargar la
espiracion cada dia mas.

Al ralentizar la respiracion y respirar
menos, ayudas a tu cuerpo a regenerarse,
calmay es perfecta para ayudarte a
conciliar el sueno.

Coherencia cardiaca

En esta técnica realizamos inspiraciones
y espiraciones regulares: inspiramos en 5
segundos, espiramos en los siguientes 5
segundos.

Ayuda a reducir el ritmo respiratorio.
También a sincronizar la respiracion,
el corazon vy el cerebro: el corazon se
tranquiliza, la mente se aligera y el
metabolismo se regula.
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ELLOS SON LOS ELEGIDOS

'Vudu', en la ancestral lengua fon de Benin, -_ __ ’
significa 'alma, espiritu’. Su dios prineipal .

-

es Mawu-Lisa, un creador androgino, Iﬂﬂdf&{*
v padre de 260 deidades que residenen =~
el paraiso (que denominan Guinea). Bajo Eﬂﬁ'ﬁiﬁ%{ & T
vestidos -gue combinan terciopelo, cuero,

madera, lentejuelas o conchas- se ocultan
dos sacerdotes de la sociedad secreta de lo

egungun {'alegidps'}.
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MUNECOS ATRAVESADOS CON
AGUJAS PARA DANAR A ALGUIEN'A
QUIEN ODIAS... ESTA ES LA IMAGEN
QUE MAS SE ASOCIA AL VUDU. SIN
EMBARGO, ESTA RELIGION ANIMISTA
QUE RIGE LA VIDA DE MAS DE
TREINTA MILLONES DE FIELES EN EL
MUNDO ES MAS QUE MAGIA NEGRA.
VIAJAMOS A BENIN, CUNA DE ESTA
GREENCIA ﬂI\IBESTHﬂLx

POR

FERNANDO
GOITIA
FOTOGRAFIAS:
JEAN-CLAUDE
MOSCHETTI
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ENTRE LOS RECIEN
NACIDOS Y LOS MUERTOS

Los egungun bendicen a los recién nacidos, reencarnacion de los antepasados.

Los gemelos son un regalo divino para la comunidad. Estos religiosos tambien acompaifian
a los muertos en los funerales y recuerdan a la comunidad el buen camino para
manteneria unida. Solo los hombres pueden ser elegidos como egunguny conectar con

el espiritu de un antepasado; lo hacen a traves de sus trajes.

UNA RELIGION
OFICIAL

El 40 por ciento de los
benineses -de trece millones
de habitantes en total-

es fiel del vudu. En el siglo
XIX, los franceses difundieron
el cristianismo y desplazaron
esta fe ancestral, pero

con la independencia, en
1960, el culto recuperad
espacio, hasta que en 1996
fue reconocido oficialmente
como religion. Hoy incluso
los politicos buscan ayuda en
los templos.




GIRAR A TODA VELOCIDAD
HACIA EL MAS ALLA

A medida que los egungun
son poseidos por un espiritu,
dan inicio a la danza -aqui,
uno gira al modo de los
derviches islamicos- para
honrar al ancestro. Su
actuacion se evalua en
funcion del modo en que
incorpora las distintas partes
de su traje a la danza y de
la velocidad a la que puede
moverlo.



RESISTIR
A LA ESCLAVITUD

La ciudad de Ouidah

es la capital mundial del
vudd. Hogar de su lider
supremo, Dada Daagbo
Hounon Houna Il, acoge cada
afio el Festival del Vudu,
fiesta que atrae a fieles

de Africa, pero también de
Estados Unidos, Brasil o islas
del Caribe, paises adonde
fue llevado por los esclavos.
Prohibido por los blancos,
sus adeptos lo siguieron
practicando a escondidas en
America.
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POCA LUZ SOBRE
EL LADO OSCURD

Los fieles creen en la reencarnacion, pero matan animales para calmar a los espiritus.
Ritos como estos, o su asociacion con la magia negra, han extendido, con ayuda

de Hollywood, una vision amenazante del vudd. La brujeria existe y sacerdotes en distintos
paises se han servido de ella para causar dafio a grupos v a personas, pero son practicas
marginales. Los mufiecos v agujas asociados al vudu, por cierto, no son propios de Africa,
sino del hoodoo, version adoptada por los esclavos en Haiti y el sur de Estados Unidos.




UN RITUAL
BAJO SECRETO

El fotografo Jean-Claude
Moschetti llego por primera
vez a Benin hace 24 anos.

Al ver el impacto que tenia el
vudu, decidio documentarlo.
Para retratar a los egungun
tuvo que someterse primero
a un ritual sobre el cual,
asegura, esta obligado a
guardar silencio. «El objetivo
final del vudu -afirma- es
ayudar a la gente a encontrar
respuestas a las grandes
preguntas de la vidan.
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Literatura

DOROTHY M. JOHNSON

SON MAS DE LAS DOS vy
la profesora no ha llegado. Los
alumnos de escritura creativa de
la Universidad de Montana estan
extranados: Dorothy M. Johnson
suele ser muy puntual. Por fin
aparece. Es menuda, utiliza gafas
con cristales gruesos. Parece

una abuelita que hace calceta. Se
disculpa y empieza a impartir su

clase. Pero lo hace con un brazo en
alto. Al cabo de un rato dice: «Os
preguntaréis por qué sigo con el

brazo asi. Es porque esta mano la

ha besado Gary Cooper a la hora de
la comidan.
Era cierto. Gary Cooper era un

rendido admirador de Dorothy M.

Jonhson, igual que John Wayne, ESCRIBIO LAS MEJORES HISTORIAS DE VAQUEROS
E«,.T:;esstz:fi;lf;eﬁi;ﬁ;HE DE TODOS LOS TIEMPOS, COMO LA DE ‘'LIBERTY VALANCE'
vetuaopise 0'UN HOMBRE LLAMADO CABALLO'. ADMIRADA POR
ot JOHN WAYNE Y, JOHN FORD, RECORDAMOS SU INCREIBLE
de Hollywood con carifiosas VIDA A LOS 40 ANOS DE SU MUERTE.
dedicatorias para ella. POR

También la admiraban John Ford FATIMA URIBARRI
y otros directores de cine, porque /

Dorothy M. Johnson —esa sefiora
con pinta de modosa ama de casa—
es la creadora de algunas de las
mejores historias de vaqueros de
todos los tiempos. Es la autora
de El hombre que maté a Liberty
Valance, El drbol del ahorcado o Un W&
hombre [lamado Caballo, que luego F 0¥
se convirtieron en legendarias 2 /
peliculas del Oeste. '
Parece chocante que las andanzas§
de los hombres rudos del Oeste

"

americano las concibiera una '~ e
mujer, pero es que el espiritu y el % TS 7y
alma del far west nutrian el tuétano §'\s .
de esta escritora.

Habia nacido en Iowa, pero se
mudo con su familia a Montana
de nina. Le fascinaban la vida en
la frontera, las costumbres de los
indios, la historia >




EL

DESTE
EN LAS
VENAS

Cuando vivio

en Nueva York, |
S

la escritora
Oorothy

M. Johnson
anoraba tanto
el mundo del
Ueste que

en vacaciones
visitaba
ranchos tu-
risticos. A

la izquierda:
escena de

Un hombre
llamado
Caballo,

una de sus
creaciones.
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del Oeste americano. Y tenia un
talento fabuloso para imaginarlo
y narrarlo. «Es contundente,
inteligente, irénica, a veces dura
hasta la crueldad. Con frases

muy cortas transmite verdad.

Su recreacion de la vida en la
frontera es la mas creible que uno
haya podido leer nunca», explica
Alfredo Lara, experto en wésterns
y director de la coleccion Frontera
de Valdemar, la editorial que
publica a Dorothy M. Johnson en
Espana.

LA MEJOR SEGUN
SUS COLEGAS

Fue muy prolifica, creé cerca de
100 relatos, 17 novelas, ensayos

y muchos articulos. Habia

sido alumna de H. G. Merriam,
apasionado de la antropologia

y fundador de la revista The
Frontier. Magazine of the Northwest,
donde ella empezd a publicar sus
relatos. Como le entusiasmaba
indagar sobre la antropologia

del Oeste, entrevisto a muchos
indios y pioneros y se empapo de
Historia en las bibliotecas. Con
sus textos logro la admiracion de
sus colegas. En 1995, cuatro de los
cinco relatos reconocidos como
los mejores del afo por la Western
Writers Association (escritores
profesionales del wéstern) eran
suyos; el otro lo firmaba Jack
London.

También la admiran escritores
ajenos al wéstern. Gustan su estilo
y el rigor y respeto con el que traté
a los indios: se sumergio en su
manera de vivir, pensar y sentir

como nadie lo habia hecho antes.
En Un hombre llamado Caballo (de
1949) era rompedor que un blanco
se adaptara a la vida en una tribu
india y que renunciara a escapar. En
Mujer Biifalo (de 1977), la narradora
y protagonista es una sioux que
cuenta su vida desde 1820 a 1877,
mostrando sus preocupaciones,
habitos y alimentacion. Con rigor.
«Soy una purista en las costumbres
indias y no soporto las invenciones
ni las tonterias. Estoy orgullosa

de mi reputacion», decia. Por eso
también los indios la premiaron:

la nombraron miembro de los pies
negros.

«No soportaba el falseamiento de
las realidades histoéricas», explica
Alfredo Lara. Pero sus relatos son
ficciones. «Consigue fusionar el
mito del wéstern con su realidad
histérica», destaca Lara. Y no era
condescendiente ni maniquea ni
nona. «No todos los que fueron
al Oeste fueron nobles, valientes
y admirables porque algunos de
ellos eran unos completos idiotas,
pero eran fuertes, y a mi me gustan
las personas fuertes», explicé
Dorothy.

Sus relatos son duros, mas que
las peliculas basadas en ellos.

Su texto de El hombre que mato

a Liberty Valance, por ejemplo,

es mucho mas descarnado que

el filme de John Ford y en él los
buenos no son tan buenos. En sus
historias no podias confiar en que
los héroes se salieran con la suya
porque la vida en la frontera era
dura.

Su propia vida lo fue. Se quedé
huérfana de padre a los 10 anos.

e e

"No todos los que fueron al Oeste eran
nobles, valientes y admirables. A/yunos eran
unos complelos idiotas. Pero eran fuertes, y me
gustan las personas asi", dijo la escritora

Habia que llevar dinero a casa.
Como escribir se le daba bien,
pronto empez0 a vender sus
historias a las revistas. Con

los estragos de la Depresion se
tuvo que mudar a Washington y
Nueva York, donde trabajé como
telefonista y editora de textos
escolares. También fue directora
de la revista Woman vy escribié
muchos articulos de fondo. Pero
nunca llego a residir de verdad en
el Este: su alma estaba anclada en
el Oeste. «He vivido 15 afios en
Nueva York vy lo he odiado durante
14 de ellos. Escribi muchos
wésterns alli, creo que porque
tenia anoranza de mi tierra»,
explico ella. Iba a Montana de
vacaciones y para disfrutar mas del |
ambiente far west se apuntaba a los
tours de ranchos para turistas.

UN MARIDO
CANALLA

No fue feliz en Nueva York ni en
el amor. Se casé con un soldado
del fuerte de Missoula al poco de
conocerlo. Y fue un error: era un
ludopata caradura. Se divorcié en
1929 vy jurd dos cosas: no volver
a casarse y pagar las deudas
que ¢l habia contraido. Cumplio
ambas promesas. Lo demuestra
su epitafio. Antes de morir —en
1984, hace ahora 40 afios—, pidi6
que en su lapida pusiera «Pagado».
Y, cuando le preguntaron, dijo
que eso era un asunto que solo
le incumbia a ella y a Dios. Una
respuesta de cowboy.
Era muy particular Dorothy. Y
tenia mucho sentido del humor.
Regreso en 1950 a su tierra.
Trabajo para el peridodico Whitefish
Pilot, para la Asociacion de Prensa
de Montana y como profesora
universitaria. En todos los cursos
hablo de coémo montar a caballo
«porque se le daba fatal, v se
reia de ello», explica Alfredo
Lara. «Es parte de lo que yo tuve
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que aprender», les decia a sus
alumnos. Y les contaba que lo
pas6 mal cuando acompand a un
cowboy a acarrear 200 cabezas de
ganado durante dias. Pero lo hizo
«porque queria saber qué hacen
los vaqueros».

Fue peleona también. El editor
de un periddico le pidi6é que
cambiara la firma. Ella ya la
habia cambiado: su nombre
completo era Dorothy Marie
Johnson, pero quité el '"Marie'
porque «parece que SOy una
ninita con coletas», dijo. Luego,
el editor le propuso firmar como
D. M. Johnson y disimular asi
que era una mujer. Ella replico:
«Los hombres que escriben de
la frontera y el Oeste no han
estado alli. Todos nos basamos
en las mismas fuentes. Escribir
weésterns no es una caracteristica
ligada al sexo, como tener pelo

GOWBOY' CON FALDAS

Coleccionaba armas, aprendio a
montar a caballo (se le daba fatal)
y acarreo ganado con cowboys
«porgue necesitaba saber

que hace de verdad un vagqueron,
explico Dorothy M. Johnson.

-----
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CINE EN VERSION SUAVE

Los relatos de Dorothy M. Johnson
son mucho mas duros y reales
que las peliculas basadas en ellos.
Jlohn Ford, por ejemplo, edulcoro E/
hombre que mato a Liberty Valance.
Aqui, una escena del filme.

en el pecho». «Tras unas cuantas
batallas, mi editor aceptd que soy
una mujer», dijo con su habitual
sentido del humor.

No era frecuente que una
escritora se dedicara a ese género
en los anos cuarenta y cincuenta.
Aunque hubo otras mujeres que
también lo hicieron; una de ellas
es Laura Ingalls, cuyas memorias
La casa de la pradera (de 1935) se
convirtieron en los setenta en una
serie de television.

Dorothy M. Johnson no se
hizo rica con sus obras, ni

siquiera cuando las llevaron al
cine. «Cuando tu libro se hace
pelicula, te respetan. Una pelicula
es glamurosa. Todos creen que

te has hecho rico, lo cual no es
verdad, pero intenta convencer

a alguien... solo te creera otro
escritor», decia. Pero le encantaba
el mundo de Hollywood vy era
mitémana. Solia llevar un colgante
con un huesecillo de faisan que

le habia regalado Gary Cooper,
protagonista EI drbol del ahorcado.
Le encantaba Gary. Ademas,
también era de Montana. ll
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Berasategui '

Fotografia:
Garikoitz Diaz Mugica

POSTRE

'"Panna cotta’
de vainillay
anis estrellado

CE} Prep.: 40 min.

+12h. /8910

INGREDIENTES:
=< 8 g de gelatina

0 colas de pescado
= 1 limon amarillo
=2 1limon verde

£ 600 ml de leche
= Un trozo pequefo
de anis estrellado
# Una rama

de vainilla

=< 400 ml de nata
$ 250 g de azucar

PREPARACION:
remoja la gelatina
en agua fria

unos minutos

y escurrela
apretando bien
para que pierda
toda la humedad.
Ralla los citricos
sin llegar a la
parte blanca.
Coloca la leche
en un cazo y aiade
el anis estrellado
v la vainilla
partida en dos

y, rascados sus
granos, incorpora
la ralladura.

muy suave,
incorpora la nata
y el azucar. En
cuanto asome el
primer hervor,
deja que hierva

2 minutos muy
suavemente y
apaga el fuego.
Tapa la cazuela
con un plato

y deja que la
mezcla repose

10 minutos para
que desarrolle
bien los aromas.
Ahora tenemos
dos opciones:
colar lamezclay
anadir la gelatina
remojada para
que se deshaga
sl queremos un
postre mas fino
0 pescar solo

las vainas de
vainilla vy el anis
estrellado, dejando
laralladura e

si queremos que
quede mas rustico.
En cuanto esté
disuelta la
gelatina, vierte
la mezcla en
pequenos tarros
transparentes

e individuales
de cristal y deja
que cuaje en la
nevera al menos
12 horas.

ACABADD Y
PRESENTACION:
saca los tarros
con la panna cotta
de la nevera

20 minutos antes
de comerla para
que la textura

del postre sea
mas temblorosa
y pierda frio. @

IRUCO

REINOS
DE
HUMO
POR

Carlos
Maribona

Carnivoros

Cuantas mas campafas veo

v leo contra el consumo de
carne, mas carnivoro me siento.
Tengo el maximo respeto por
quienes se proclaman veganos
0 vegetarianos, pero desde
luego no me veran nunca
participando en esa campafa
mundial de los ‘lunes sin carne’
vy mucho menos comiendo

Bs0s sucedaneaos, el quiero

Vv No puedo, elaborados a

partir de legumbres y otros
ingredientes a los que incluso
se |les afnade jugo de remolacha
para obtener un color mas
parecido al de |a carne. Se que
no es politicamente correcto
decir esto, pero si uno es
vegetariano, por que quiere
COMEer cosas que se parezcan a
la carne. Si usted pertenece al
cada vez mas reducido grupo
de los carnivoros, va a disfrutar
mucho en un nuevo restaurante
madrilefio gue responde al
nombre de Rural v cuyo lema
es «0e |a tierra a la mesan».

El cocinero sevillano Rafa

incorporando la
gelatina,

Zafra, bien conocido por sus
Estimar en Madrid v Barcelona,
dedicados integramente al
pescado y al marisco, da aqui
un giro completo con una
apuesta radical por la carne.
Por todas las carnes. De vaca,
de buey, de cerdo, de cordero,
de aves o de caza. Y en todas
. sus preparaciones. Desde
embutidos, pates y terrinas
de calidad muy notable hasta
chuletas a la parrilla, pasando
por escabeches, marinados,
crudos, frituras, guisos o
unos sobresalientes asados
castellanos hechos en un horno
construido especialmente
para la ocasion. El paraiso de
los carnivoros. Abstenerse
vegetarianos. @

Podemos acompaiarlas
con una buena mermelada,
compota o frutas
de temporada troceadas
(frutas rojas, caqui, rodajas
de platano, gajos
de mandarina, fruta
confitada...).

Arrima a fuego

PROXIMO DOMINGO: Benjamin Lana
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'Zorra' como

on gran fanfarria y
por goleada, Zorra
ha sido elegida para
representar a Espafia
en Eurovision.

Lo polémico de su titulo (no me
pregunten por qué a estas alturas
alguien se escandaliza por eso, pero
en fin) ha hecho que la cancion se

convierta, ademas, en encendido
tema de debate en todos los foros.
También ha hecho que suene a todas
horas (ntimero uno en Spotify), lo

que me ha permitido oir la tonada de
marras. Y qué quieren que les diga,
me parece musicalmente un fioco.
Simplona, pesada y un total déja vu.
Pero da igual. Porque los parametros
que ahora se usan para evaluar una
cancion, un libro, una peli, una obra
de arte o cualquier otra manifestacién
artistica nada tienen que ver con

el talento. Un libro, por ejemplo,
puede tener la calidad literaria de

una redaccion escolar y, sin embargo,
ser alabado incluso por personas
intelectualmente sofisticadas, siempre
que cumpla alguna de estas premisas:
que trate de un tema 'sensible’, como
el empoderamiento de la mujer o el
maltrato infantil, pongamos por caso.
También ayuda mucho a la elevacion a
los altares del susodicho libro que su
autor, autora o autore sea, por E]'empln,
una persona trans, perteneciente a
alguna minoria étnica oprimida y/o
haya sobrevivido a una enfermedad
mortal. Compréndanme, siento el

sintoma

mayor respeto por personas que sufren
por estas u otras causas, pero nada de
lo que acabo de enumerar convierte
una redaccion escolar en Memorias de
Adriano o En busca del tiempo perdido.
Esta curiosa forma de evaluar se

aplica también a un simple producto
de consumo. Una colonia o un yogur
desnatado o un desodorante se venden
mas si son ecologicos o 'sostenibles'
(hace tiempo que me pregunto qué
implica exactamente este palabro que
todos repetimos como obedientes
loros). Pero bueno, volvamos a Zorra,
que es por donde ha empezado este
pasmo mio que queria comentar

de dtio. Se sefiala también como dato
muy positivo a los bailarines que los
acompanan en escena, que son dos
hombres en tanga de cuero, porque,
por lo visto, de este modo se reivindica
a las mujeres que «visten como les

da la gana». Aquellos a los que no les
gusta que sea nuestra representante en
Eurovision sostienen que se trata de
una provocacion burda e innecesaria
porque, como argumento el otro dia
Susana Diaz en la tele, «que a mi

me llamen puta no me empodera en
absoluto». Total, v para resumir, tanto
los reproches como las loas se centran
no en si la cancién como tal es buena
o mala, sino en si empodera o no
empodera, sireivindica o no reivindica.
Y, mientras tanto, yo me pregunto: si
se trata de representar a Espaiia ante
mas de 162 millones de espectadores
que no hablan espaniol y, por tanto, no
tienen la mas zorra idea de qué quiere
decir 'zorra', {qué mas dan todas
estas disquisiciones pseudopoliticas

y sociologicas? ¢A nadie se le ha
ocurrido pensar que en este festival
—cada afio mas friqui, por cierto— las
reivindicaciones tienen que ser de
otra indole? Visual, por ejemplo, como
aquel ano que gano un tipo con barba

¢A nadie se le ha ocurrido pensar que en
este festival —cada afio mas friqui, por
cierto— las reivindicaciones tienen que ser

con ustedes. Para mi sorpresa, los
comentarios que han surgido tras su
eleccion van en dos direcciones. Por
un lado, estan los que dicen que la
encuentran buenisima porque es una
cancion feminista que, al hacer suya la
denostada palabra 'zorra’, 'empodera’
(latazo de palabro también) a las
mujeres. A las mujeres en general y

a las maduras en particular, porque

la parte femenina del dio que la
interpreta tiene 55 anos y es 8 anos
mayor que su marido y companero

de otra indole?

de nombre Conchita vestido a lo Jean
Harlow. O subliminales y oportunas
politicamente, como cuando gané
Ucrania el ano en que fue invadida
por Rusia. Ojald Zorra tenga suerte,
le deseo todo lo mejor. Pero para mi,
mas que un fendmeno musical, es un
sintoma. Sintoma de cémo se evalia
todo hoy en dia. Una pena porque, si
los baremos son esos v lo que prima
son bobadas oportunistas y accesorias,
¢quién se tomara la molestia de crear
algo que requiera talento? B
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\
"Letizia se ha portado muy

bien con la moda espanola.

Es muy facil vestir a la Reina"

Roberto Torretta

Naci en Buenos Aires (Argentina).
Vine a Espafia hace 50 afios y me
dedico alamoda y el disefio. Acabo de presentar con mi hija Maria

la coleccion otono-invierno 2024-2025 en la MBFW Madrid.

Ha aprobado el desfile

con nota, ;como esta?
De bajon. En

los dias previos hay muchos nervios:
en quince minutos presentas el trabajo
de seis meses. Pero, acabada la pasarela,
tu labor termina v es el turno de los
comerciales.
XL. Apuesta por el oversize: tallas unicas,
hombros caidos y cinturas sin marcar, un
modo de simplificar las tallas.
R.T. iMe has pillado con lo de las tallas!
|Rie]. Me encantan la sastreria masculina
aplicada a la mujer v la estética oversize,
que me recuerda a cuando Carmen, mi
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mujer, en los setenta usaba mis chaquetas.

XL. Su hija estudid Relaciones Publicas

y Publicidad. ;Hay pasion ‘'genética’?

R.T. Yo creo que estudio eso para darme
la bronca de adolescente: desde pequena
ha estado metida en las pasarelas. Maria
es una disefiadora extraordinaria.

XL. ;Lo disenan todo juntos?

R.T. Si, todo lo consensuamos: unas
veces por las buenas y otras... resulta
un poco mas complicado [rie]. Maria

es, a la vez, imprescindible en el mundo
digital y las redes: yo soy un analfabeto.
XL. Vino a Espana en 1972, entro en Trip
Difusion, abrio la mitica tienda Berlin e

«Jostadas de pan integral con aceite de
oliva, tomate, aguacate, jamon y fruta. De
beber, siempre infusiones, nunca café: me
encanta olerlo, pero no me sienta bieny.

hizo su primer desfile en el Circulo de
Bellas Artes en 1983. Y nacio Torretta...
R.T. No soy arrogante, pero 50 anos

en activo significa que hemos hecho
las cosas bastante bien, ¢no?

XL. En 2016 gano el Premio Nacional de
Disefo de Moda, pero quiza tuvo mas
impacto su traje pantalon rojo que vistio
la Reina.

R.T. La Reina Letizia se ha portado

muy bien con la moda espanola y, en
especial, con nosotros. Cuando fue a
Argentina y tuvo que 'competir' con

la mujer del presidente, lo hizo con un
vestido nuestro stper y tuvo mucho
éxito. Es muy facil vestir a la Reina.

XL. Por cierto, preocupan los recortes

de Milei en Argentina...

R.T. Los ultimos 70 afios en Argentina
han sido desastrosos. Y los ultimos 20,
malisimos. Entiendo que la gente quiera
el cambio. ;Que esta vez funcione? No
lo sé; yo les deseo que asi sea. Quiero
ser optimista.

XL. Cuando alguien que se dedica a la
moda de autor oye el nombre de Zara, se
echa a temblar. En su caso imagino que
sonrie y piensa en una nuera encantadora
y sus nietos monisimos...

R.T. {Vaya! No sabes como me lo paso
con ellos [sonrie]. A nivel empresarial
son dos mundos tan diferentes que no
pienso en eso. Los volumenes son tan
distintos que no me afectan y no me
echo a temblar [rie]. Y los nietos son
maravillosos, un regalazo. B
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